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FORORD

Hver dag gar 26.000 bgrn ind ad dgren til en af vores mange skoler eller dagtilbud. Her
boltrer de sig i sciencelokalet, i motorikrummet eller skolegarden, alt imens de bliver
klogere pa sig selv, omverdenen, matematikken og fysikken.

Udviklingen og ikke mindst folkeskolereformen har forandret hverdagen for elever,
lerere og paedagoger. Det er derfor vigtigt, at vi til stadighed overvejer, hvordan vi
indretter os bedst, sa de fysiske rammer peger ud i fremtiden og bliver ved med at
stimulere bgrnenes nysgerrighed og lyst til at lzere, sa de trives, bliver dygtige og far
modet til at forfelge deres dremme.

Det er disse overvejelser, som denne moderniseringsplan giver et bud pa.

Odense Byrad har valgt at investere 137 mio. kr., der skal bringe os et stykke ad
vejen i bestrebelserne pa at renovere og modernisere vores dagtilbud og skoler, s&
de fysiske rammer bliver baeredygtige, attraktive og inspirerende for bade bgrn og
voksne. Visionen er, at hverdagen skal komme til at rumme et utal af muligheder for
at arrangere sig i sméa og store og ikke mindst fleksible rum. Rum til fordybelse. Rum
til at udforske og pregve af. Rum til nye fag som handveerk og design. Og rum til at veere
sammen pa tveers — om mad, aktiviteter og meget andet.

Moderniseringsplanens succes hanger helt teet sammen med, hvor godt vi lykkes med
at inddrage de forskellige grupper, der skal bruge de fysiske rammer. Det geelder elever,
lzerere og foraeldre. Men det geelder ogsa andre aktgrer. Mange steder har man et godt
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samarbejde med lokale aktgrer, som fx arrangerer foredrag for omradets seniorer eller
foraeldre-barn-gymnastik, nar eleverne er gaet hjem.

Ambitionen i vores nye Odense er, at vores kommunale institutioner bliver endnu
bedre til at abne sig mod omverdenen. Vi skal i langt hgjere grad samarbejde med
lokale virksomheder og foreninger og invitere dem indenfor til at stgtte op om bgrnenes
leering og til at skabe liv i bygningerne, nar barnene holder fri.

Pa den made bliver institutionerne og skolerne i endnu hgjere grad lokale kraftcentre.
Skoler og dagtilbud er sammen med de lokale foreninger og ungdomsskolerne nemlig i
hgj grad med til at sikre sammenhangskraften i vores mange lokalomrader.

| takt med at vores by vokser, bliver det endnu mere vigtigt, at vi fastholder og
understgtter den fortsatte udvikling af vores sterke lokalomrader. Vores dagtilbud
og skoler skal understatte, at vores bgrn og unge vokser og tager ansvar for sig selv,
hinanden og vores by. Pa den made transformerer vi Odense til en moderne storby.

God forngjelse
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MODERNISERINGSPLAN

HVAD ER MODERNISERINGSPLANEN?

Moderniseringsplanen handler om, hvordan vi i Odense Kommune kan udvikle og op-
timere de fysiske rammer for dagtilbud og skoler, sa de lever op til og imgdekommer
fremtidens krav for udvikling, lering, sundhed og trivsel. Samtidig skal de vere in-
spirerende og attraktive arbejdspladser og steder, som er abne og understgtter gget
samskabelse mellem dagtilbud, skoler og lokalsamfund.

Arbejdet med moderniseringsplanen blev sat i gang i starten af 2015. Planens formal
er at give et bud pa, hvordan vi skaber de bedst mulige leeringsmiljger i dagtiloud og
skoler i fremtiden. Moderniseringsplanen bygger pa geldende lovgivning, politikker
og strategier i Odense Kommune, primert Bgrn- og ungepolitikken, Miljgpolitik-
ken, Sundhedspolitikken, Inklusionsstrategien og Digitaliseringsstrategien. Men ikke
mindst bygger moderniseringsplanen pa nyeste forskning og viden om, hvad der skal
til for at skabe hgj kvalitet i leeringsmiljgerne i dagtilbud og skoler.

Moderniseringsplanen er struktureret om Bgrn- og Ungepolitikkens tre kerneomrader
Udvikling og leering, Sundhed og trivsel og Feellesskaber, som er Bgrn- og Ungefor-
valtningens primere arbejdsomrader. Planens centrale indhold er 10 principper for
den fremtidige modernisering. Principperne er opstillet pa baggrund af desk study og
mgder med eksperter i henholdsvis bgrn og unges udviking, leering, sundhed og trivsel
og eksperter i modernisering af dagtilbud og skoler.

En referencegruppe med udvalgte ledere i Odense Kommune har Igbende bidraget og
kvalificeret arbejdet med moderniseringsplanen.
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Moderniseringsplanen er lavet til jer, der skal vaere med til at skabe fremtidens dagtil-
bud og skoler. Maske er | elever, ledere, medarbejdere, foraldre, aktive i en forening
eller radgivende arkitekter?

Uanset hvad skal moderniseringsplanen indga som et inspirations- og dialogveerktgj,
sé de 10 principper bliver teenkt med ved modernisering eller nybygning af dagtilbud
og skoler.

Nar vi skal optimere dagtilbud og skoler, sa de har hgj kvalitet i fremtiden, er det op-
timale, at alle rum og steder bliver gennemgaet med moderniseringsplanen i handen.
Principperne i planen er imidlertid opbygget, s& de ogsa kan anvendes pa dele eller
enkelte omrader af dagtilbud og skolers bygninger og uderum.

I planen bruges betegnelser som rum, steder og omrader. Disse betegnelser geelder
bade for dagtilbuddets og skolens indvendige arealer og hele uderummet.

Sidst i planen er udvalgte cases, som illustrerer, hvordan udmgntning af modernise-
ringsprincipperne kan se ud bade i sin helhed og pa enkelte omrader.

Moderniseringsplanen er blevet til i et samarbejde mellem arkitektfirmaet RUM, By- &
Kulturforvaltningen og Bern- & Ungeforvaltningen i Odense Kommune. Der er nedsat
en styregruppe for arbejdet, som bestar af repraesentanter fra de to forvaltninger.



MODERNISERINGSPLAN

HVORDAN FAR MODERNISERINGSPLANEN LIV?

VARDISKABELSE
ANALYSE ®
Proces for den lokale involvering
Moderniseringsplanen far liv, nar den lokalt bliver omsat til praksis. Det kraever in- HVORDAN SKABER
DE FYSISKE RAMMER

volvering af medarbejdere, bestyrelser, bgrn, unge og lokale aktgrer, som sammen
drafter, hvordan moderniseringsplanen konkret kan komme til udtryk i det enkelte
dagtilbud og pa den enkelte skole.

HVAD ER VIGTIGT? KVALITET? PROTOTYPE

HVORDAN KAN
NYE LOSNINGER

For at understatte den involverende proces er der udviklet et faciliterende procesveerk- SE UD?

taj.

Procesveerktgjet guider indledningsvis til at udpege relevante deltagere. Derefter gen-
nemgér det en proces som skitseret i figuren.

HVORDAN VIRKER
DE NYE LOSNINGER?

HVORDAN LEVER
DE FYSISKE RAMMER
PT.OPTILDE 10

PRINCIPPER?

HVAD SKAL DER TIL?



Analyse

Hvad kan de fysiske rammer i dag, og hvordan lever de pt. op til de 10 principper?

En indledende undersggelse og analyse af dagtilbuddets eller skolens fysiske rammer
set bade i forhold til, hvad der fungerer godt i dag, og moderniseringsplanens 10 prin-
cipper.

Veerdiskabelse

Hvordan skaber de fysiske rammer kvalitet?

En drgftelse af mal og visioner for de fremtidige fysiske rammer med udgangspunkt i,
hvad lovgivning, politikker og strategier foreskriver, og holdt op imod, hvordan skolen
og dagtilbuddet skaber veerdi for de daglige brugere.

Hvad skal der til?
En kreativ proces med fokus pa mulighederne i de fysiske rammer. Denne del af pro-
cessen indeholder tre delelementer:

. Hvad kan vi ggre med det eksisterende?
. Hvad kan vi ggre inden for det eksisterende?
. Hvad har vi brug for ud over det eksisterende?
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Prototype
Hvordan kan nye lgsninger se ud?
Der udarbejdes modeller for at demonstrere og teste ideer om funktion og design.

Hvordan virker de nye lgsninger?
Opmarksomhed pa tilretninger, a&ndringer eller andre lgsninger.

Moderniseringsplanen far saledes liv i de involverende processer i lokalomraderne,
hvor deltagerne gennem analyse, veerdiskabende processer og udarbejdelse af prototy-
per tager de naste skridt til en modernisering af de fysiske rammer.
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UDVIKLING 0G LARING

KERNEOMRADE

Bgrn og unge skal udfordres i deres udvikling og leering, sa de bliver s dygtige, som
de kan. Det kraver, at der er inspirerende udviklings-, lege- og leeringsmiljger af hgj
faglig kvalitet.

Hgj kvalitet i de fysiske og sociale leeringsmiljger i dagtilbud og skoler har stor betyd-
ning for bgrn og unges leering og udvikling. Barn leerer at leere, og et godt leeringsforlgb
i dagtilbud har derfor indflydelse pa bernenes videre leringslyst og dermed ogsé pa
deres muligheder for at klare sig godt i skolen og i livet generelt.

| skolen er det afggrende, at bgrn og unge er del af en undervisning, som motiverer
dem til leering. En forudseetning for hgj kvalitet i leeringsmiljgerne er derfor, at der kan
tilretteleegges og gennemfares undervisning og padagogiske aktiviteter, som motive-
rer bgrn og unge uanset deres forskellige behov og forudsatninger.

Moderniseringen af dagtilbud og skoler handler altsa i hgj grad om at give forskellige
og velovervejede muligheder, s& alle bgrn og unge udvikler sig og leerer bedst muligt.
Det har derfor stor betydning, at der bliver arbejdet malrettet med at skabe fysiske
lege- og leeringsmiljger, som afspejler de peedagogiske og undervisningsmaessige over-

vejelser og malsaetningerne.

Der er opstillet fire principper for, hvordan de fysiske rammer kan understotte udvik-

ling og leering.

DE 4 PRINCIPPER ER:

Motiverende leringsrum

Rum i rummene

Tydelige rum

Adgang til det digitale

11
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MOTIVERENDE LARINGSRUM

PRINCIP

Rum motiverer til lzering, nar de understgtter bgrn og unge i at blive sa dygtige, som
de kan.

Det motiverer bgrn og unge, nar de mader leringsmiljger, som virker stimulerende
og udfordrende, og som veekker nysgerrighed, kreativitet og undren. Motiverende
leeringsrum har en tydelig rumidentitet og signalerer, hvilke aktiviteter der skal forega,
samtidig med at de understgtter lysten til at udforske. Bgrn og unge bliver stimuleret og
motiveret til at udforske og leere, nar der er mange, forskellige, synlige og tilgeengelige
materialer omkring dem.

Til de yngste bgrn skal dele af indretning og inventar passe til deres alder, fordi
bgrn leerer bedst, nar udfordringerne er tilpasset deres alder og udviklingstrin. Nar
inventaret er tilpasset barnene, har de ogsé stgrre mulighed for at veere selvhjulpne, og
gget selvhjulpenhed bidrager positivt til deres udvikling.

Pa skolerne er det vigtigt, at rummene signalerer tydelig faglighed. Faglighed behaver
ikke veere knyttet til et bestemt rum eller lokale. | stedet kan der arbejdes med opdeling
efter aktiviteter, sa der er omrader til fx forsgg, veerksted, samling, projektarbejde osv.
De enkelte omrader kan vaere tonet rent fagligt, s de stadig har en tydelig faglighed og
forskellige og tilgeengelige materialer.

Rummene motiverer til leering, nar barn og unge kan veere med til at forme omgivelserne
og seette spor. For bgrn i dagtilbud er det vigtigt, at de ikke skal starte deres lege og
universer forfra hver gang, men at ting og indretninger kan sta uforstyrrede, sa de kan
lege videre senere. For de &ldre bgrn og unge er det vigtigt, at de har mulighed for selv
at deltage og have indflydelse pa omgivelserne, sa de kan veere medskabere af deres
leeringsrum.

Endelig motiverer trygge og positive rum til leering. Derfor er det vigtigt, at dagtilbud og
skoler har fokus pa sanserne. Lys, farver, lyd, duft, materialer, overflader, proportioner
og udsigter er afggrende for, hvordan et givent rum eller sted bliver opfattet og oplevet.
Rums &stetiske udtryk har betydning for, hvordan kroppen reagerer og trives. Fx
virker jordfarver, deempet lys og god akustik beroligende, og det pavirker dermed
koncentrationen og laeringen.

DET BETYDER:

. Alle steder er leringsrum.

. Alle rum har en faglig karakter.

. Rumsform og indretning afspejler den gnskede leeringsaktivitet.
. Materialer er synlige og let tilgeengelige.

. Lys, farver og lyd bruges aktivt.

13
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MOTIVERENDE LARINGSRUM

EKSEMPLER

Rum og steder kan tones ved brug af meget forskellige virkemidler. Rumlig variation
giver mulighed for afveksling, tilpasning til skiftende behov og for at imgdekomme
forskellige leeringsmuligheder.

I disponeringen af nye rum og indretning er dagslys, sammenhange med andre rum og
omgivelserne, rummets proportioner og indeklima vigtige faktorer i toning af rum: Et
abent, lyst rum stimulerer brugeren anderledes end en omsluttende hule.



Det runde, retningslgse rum appellerer til samling og ophold, hvorimod den lange lige

gang signalerer passage og lgbebane.
Rum kan i hgj grad tones i kraft af de materialer, der anvendes til overflader og inven-
tar. Varme, fine materialer signalerer én type adfeerd og anvendelse, hvorimod ré over-

FAGLI

G TONING MED SCIENCE

o o o, e

RUM TIL PRODUKTION

flader og “udenders materialer” signalerer praktisk brug, og at rammerne kan “téle
at blive brugt”. Rum kan kodes gennem indretning og ved, at de planlagte aktiviteter

praeger rummet gennem brug.

15
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ESTETISK TONING

Det geelder fx veerksteder og laboratorier, hvor udstyr, verktgj, materialer og produk-
tioner opbevares synligt, og hvor olie, maling og hammerslag far lov at sette spor i
rummet over tid. Det er én made for brugerne at vaere medskabere af rummet.

Leeringsrummet kan ogsa tones fagligt ved, at fagets materialer, inspirationskilder
samt bgrnenes produktioner opbevares og udstilles, sa det er synligt for bade brugere
og dem, som feerdes i omradet. Det pirrer nysgerrigheden og giver anledning til ufor-
mel dialog med faglig relevans.



Leringsrum kan tones midlertidigt med skiftende lyssatning eller digital scenografi.
Teknologi og lys er samtidig optimale virkemidler for, at brugerne selv kan skabe og
tilpasse lzeringsrummet. Endvidere kan mobile elementer invitere til, at man selv ska-
ber og forandrer det fysiske rum.

RUM, DER DEFINERES AF LYS

Uderummet taler mange sprog: Der er "hgijt til loftet” og derfor rum til mere lyd og be-
veegelse. Samtidig er naturens rum tonet med dagslysets variationer og bade fine, sarte
emner, grove elementer og ra materialer. I uderummet mgder alle stimuli, der taler til
netop deres sanser og behov.

17
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RUM I RUMMENE

PRINCIP

Rum i rummene betyder, at rum og steders form, sammenhang og indretning giver
plads til forskellige og mange lege- og leeringsaktiviteter.

Barn og unge har forskellige behov, og de har derfor ogsa behov for forskellige lege- og
leeringsmuligheder. Det betyder, at der skal vaere rumdifferentiering, hvor der dels er
forskellige rum med forskellige funktioner og dels forskellige rum i rummene, som
giver differentierede leeringsmuligheder.

Barnidagtilbud leerer og udvikler sig ved at gentage og lege kontinuerligt og uforstyrret.
Derfor er fleksibel indretning i deres lege- og leeringssteder ikke hensigtsmassigt. Det
er i stedet hensigtsmaessigt at ga efter aget differentiering, hvor flere forskellige lege og
aktiviteter kan foregd ved siden af hinanden. Jo yngre bgrn er, jo sterre behov har de
for at veere i mindre overskuelige grupper, og derfor er der behov for at indrette mange
lege- og aktivitetssteder.

For at understgtte de forskellige lzeringsbehov er det vigtigt, at der er varierede lege- og
leeringsmuligheder. Det betyder, at der i dagtilbud og skole er differentierede rum og
steder til de forskellige malgrupper af bgrn og unge, sa stederne er tilpasset og designet
deres behov, og at de giver dem de rette udfordringer.

Inddeling i omrader kan vaere en made at handtere det pa. Der kan fx vaere omrader
til et hgjt aktivitetsniveau, omrader, hvor aktiviteterne har fokus pa temaer eller fag,
omrader til bestemte grupper af bgrn og unge osv.

I skolerne skal rum og steder understgtte bestemte funktioner og fag. Samtidig skal
de kunne anvendes fleksibelt, s der kan indrettes til de mader, der undervises pé.
Der er brug for steder til gruppe- og projektarbejde, som giver plads og mulighed
for kontinuitet i laengerevarende projektarbejde, og der skal ogsa vaere rum til
holddannelser, specielt jo eldre bgrnene og de unge bliver.

Bgrn og unge motiverer hinanden og leerer af hinanden. Derfor skal rum og steder abne
for det sociale og muligheden for at se, hvad andre laver — uden at forstyrre eller blive
forstyrret.

DET BETYDER:

. Indretningen er alderssvarende.

. Mange og varierede steder til leg og leering.

. Mulighed for let forandring, der understatter forskellige behov.
. Steder til leering i store grupper, sma grupper og individuelt.

. Visuel sammenhang mellem rummene.

19



20

RUM I RUMMENE

EKSEMPLER
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Rum i rummene kan skabes pd mange méader.

Uanset om der skal designes nye rammer eller indrettes i eksisterende, er det vigtig at
ggre sig bevidst om naturlige ganglinjer. Rum i rummene — lege- og leringssteder —
kan styrkes ved en tydelig opdeling mellem bevaegelses- og opholdszoner, hvilket ogsa
er grundlaget for optimal udnyttelse af rummets kapacitet.

RUM MED MANGE ANVENDELSESMULIGHEDER

Rum kan afgranses imaginert eller transparent: En zone defineret af et taeppe eller en
havet flade, et tyndt gardin, et semi-abent laeringsrum eller en glasveeg omkring grup-

pearbejde eller samtaler.



Beveegelige adskillelser giver mulighed for at forandre rummet: Tykke gardiner kan bruges til et
sceneskift fra aben arena til en serie af grupperum. Robuste svingvaegge kan skabe et legested
eller arbejdsplads i en skaermet niche.

gm
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ZONING 0G SEMI-ABNE LARINGSRUM — NICHER 0G HULER

Inventar eller fysiske elementer, der ikke har en entydig funktion, understgtter den for-
skellighed i anvendelse, som opstar i kraft af brugernes made at indtage et sted. En havet
plint kan fx veere en scene eller dansegulv for en gruppe mindre bgrn og senere et sleen-

gested for en e&ldre malgruppe.

21
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TYDELIGE RUM

PRINCIP

Rum er tydelige, nar de er lette at aflaese og overskue. Tydelige rum far ogsé bern og
unge til at fgle sig trygge og godt tilpas i rummene.

Tydelighed handler om, at omgivelserne signalerer, hvilken aktivitet og hvilket
aktivitetsniveau der er hensigtsmaessigt og forventes i et givet rum eller pa et givet sted.
Rum og steder skal derfor vaere tydeligt indrettet, s& de signalerer bade muligheder
og forventede aktiviteter, som er lette at afleese. Det kan fx vaere med til at minimere
konflikter.

Nudging er en mulighed for tydeligt at pavirke valg og adferd i omgivelserne. Fx kan
markarer pa gulvet signalere, hvilken vej der er mest hensigtsmaessig at ga, bade for at
komme fra a til b, men fx ogsa for at forstyrre andre mindst muligt.

Tydelige omgivelser skaber tryghed, nar de hjelper med at vise vej og tilgeengelighed.
Specielt for de yngste bgrn er det vigtigt, at de kan bevaege sig veek fra de kendte steder
med en tryghed i, at de let kan finde rundt og finde tilbage. Jo yngre bern er, jo vigtigere
er det, at omgivelserne skaber et tydeligt tilhgrsforhold, som de kan beveege sig ud fra.

De @ldre bgrn og de unge skaber i hgjere grad tilhgrsforhold gennem deres sociale
feellesskaber og leringsfeellesskaber. Derfor er det vigtigt for dem, at rum og steder

har identitet og evt. et navn, sa det er let at navigere rundt og aftale samlings- og
mgdesteder.

Det giver ogsa tryghed og motiverer, nar bgrn og unge kan genkende sig selv i
omgivelserne. S& nogle rum kan derfor give tydelig plads til, at bgrnene og de unge kan
veere med til at seette deres eget preeg pa rummet.

Indgangen til dagtilbud og skoler er det sted, som inviterer stedets brugere ind, og
som giver det forste indtryk. Derfor skal indgangen vere tydelig og let at finde. Den
skal fremsta imgdekommende og vise vej. Indgangen er ogsa en oplagt mulighed for
dagtilbud og skoler for at kommunikere indhold, verdier og sammenhang til det

lokale.

DET BETYDER:

. Nudging, der guider til aktiviteter og adfzerd.

. Tydelige lege- og leeringsomrader.

. Rum signalerer, at de er tilgeengelige og ma bruges.

. Indgangen inviterer, viser vej og kommunikerer stedets veerdier.

23



24

TYDELIGE RUM

EKSEMPLER
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TRAET - MARKOR FOR SAMLING 0G MODESTED

VEIVISNING — FRA UDE )L INDE



Rum og rammer kan guide bade som en tydelig vejviser og gennem den pavirkning,
rummet har pa vores sanser.

Rum, der guider, kan blandt andet karakteriseres ved, at der er overensstemmelse mel-
lem de signaler, et rum sender, og den tilteenkte adfeerd. Samtidig kan rummet desig-
nes, sa det leder brugerne pa vej.

En skole eller et dagtilbud kan invitere indenfor ved at lade beleegningen lede vejen fra

ude til inde. Samtidig kan skift i beleegninger eller grafik pa fladen markere adskillelser
og ganglinjer.

Bade inde og ude kan der skabes markgrer gennem design savel som gennem den kul-
tur, der udvikles af brugerne pa et sted. Ofte er der indbyggede markgrer i bade byg-
ning og uderum, som far skeerpet identitet i kraft af navngivning og seerlig bearbejd-
ning: Under uret, det store tree eller siddetrappen.

25
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ADGANG TIL DET DIGITALE

PRINCIP

Adgang til det digitale betyder, at it naturligt bruges til at kommunikere, organisere,
producere og samarbejde med.

It og digitale leeremidler skal teenkes ind i dagtilbuddenes og skolernes aktiviteter som
et velintegreret middel til at styrke leeringsmiljgerne. Digitale leeremidler og leerepro-
cesser kan understatte leeringsmaél, og de skal integreres i det didaktiske arbejde og
underlaegges didaktiske mél og refleksioner — pa linje med andre aktiviteter og analoge
redskaber i dagtilbuddenes og skolernes hverdag.

Digitale leeremidler giver andre indgange til at inkludere bgrn og unge med forskellige
forudsatninger, fordi de ger det muligt at tilpasse leg og leering til den enkeltes behov
og udgangspunkt. Bgrn og unge kan aktivt veere inddraget i legen og undervisningen,
og det styrker deres motivation for leering. Her er det ogsa vigtigt, at de kan dele deres
oplevelser og produktioner med hinanden og andre, bade lokalt og globalt.

Adgang til det digitale giver mulighed for at veere medskabere i leereprocesserne. Nar
bgrn og unge anvender digitale redskaber efter gnske og behov, kan de eksperimentere
og videreudvikle deres brug af it, fordi legen og leeringen hele tiden kan udvikle sig.
Det giver ogsa udvidede muligheder for at producere og udtrykke sig fx ved at lave film
eller musik.

Faglighed og kreativitet styrkes og udvikles ved brug af de muligheder, som it og digita-
le lzeremidler kan tilfgre, og i skolen er der potentiale i at teenke digitale arbejdsformer
ind i alle fag.

It og digitale leeremidler udvikler sig sa hurtigt, at Izsninger pa kort tid kan veere foreel-
dede. Det er derfor vigtigt, at de er fremtidssikrede, og at det fx er muligt at integrere
nyt lgbende. Alt i alt er det en forudsatning for at kunne integrere it og digitale lere-
midler i hverdagen, at det er en oplagt og tilgeengelig mulighed.

DET BETYDER:
J Digitale leeremidler og veerktajer er let tilgeengelige.
. Mulighed for at dele og vise i sma og store sammenhange

— ogsa globalt.

. God og hurtig netdeekning — ogsa i udeomraderne.
J Let adgang til strgm.
. Opbevaringsskabe, hvor man kan opbevare og oplade de

digitale enheder.
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ADGANG TIL DET DIGITALE

EKSEMPLER

NET ALLE STEDER _ 0GSA UDEND@RS

DE "UD At HUSET”
RUMTIL VIDEOMODER: FALLESSKABER 0G SAMARBE)

De fysiske rammer kan understgtte og forsteerke muligheden for at dele og vise i sma Runde dialogrum kan indrettes til video-konferencer, hvor bgrn i mindre eller starre
og store sammenhange. Det starter med netdeekning alle steder — ogsa i mindre ni- grupper kan kommunikere med eksterne parter: Erhvervslivet, videnspersoner, bgrn i
cher, grupperum og leeringssteder udendars. andre institutioner eller en venskabsklasse i en anden verdensdel.



m\oN PRVAGEL .\ oL06!
DIGITAL PROJ BRUG AH YBRIDE g
DL JNING AF RUM VED - KOBLING MELLEM m MR;N%'%%S?W
»
UNGE SKABER R
UM MED
KROPPEN 06 Teygg,

Barn og unge kan skabe og forandre rummet ved brug af digital projektion. Vaggene Forskellige former for digital produktion kalder pa en ny type hybride laringsrum,
kan hurtigt udgere scenografien til en optreeden eller optagelse eller skabe en grund- som kobler arbejdet med analoge og digitale faciliteter som eksempelvis i teknologiske
leggende toning af et lege- og leeringssted. veerksteder, hvor der kan laves prototyper, eller i Handveerk & Design.

Projektion kan i samspil med krop og bevaegelse skabe nye rum og fortallinger med
skyggebilleder.

29
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Muligheden for at dele og vise i sma og store sammenhange er ogsa en opfordring til
at inddrage de fysiske mellemrum, som eksempelvis brede gange eller den store repos,
som er vanskelig at mgblere som et leeringssted, men som har stor veegplads og er et
naturligt mgdested pa tveers af aldre og afdelinger.



Mulighed for at dele og vise i sma og store sammenhange kan udmgntes pa mange
mader, som bade kan have midlertidig og blivende karakter; projektion pa gulv og an-
dre store flader, store skaerme i korridorer og "lommer”, hvor smé grupper kan samles,
indretning af fleksbile vaegge i storrummet eller en scene med digitalt bagteppe.
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SUNDHED OG TRIVSEL

KERNEOMRADE

Sunde bgrn og unge udvikler sig, har lyst til at leere og er i stand til at bega sig i mange
typer af feellesskaber. Sunde bgrn og unge har bedre forudsatninger for at klare sig
godti livet.

Dagtilbud og skoler er en vaesentlig del af barn og unges liv, og de har derfor et ansvar
for at skabe gode og sunde miljger, s& barn og unge trives i deres hverdag.

Sundhed og trivsel handler bade om sunde livsvaner og om mental sundhed. Mental
sundhed hanger ngje sammen med trivsel, selvveerd og evnen til at indga i sociale re-
lationer. Her spiller dagtilbud og skoler en rolle i forhold til at skabe sammenhang og
helhed i bgrn og unges liv og ikke mindst i de skift, som de oplever i lgbet af deres liv i

dagtilbud og skole. Det kraever et teet samarbejde mellem medarbejdere og foreeldre og
mellem medarbejdere pa tvaers af dagtilbud, skole, fritidstiloud m.m., som de fysiske
rammer skal give mulighed for og understatte.

Der er et serligt fokus i Odense Kommune pa at fremme lighed i sundhed for alle,
at fremme det sunde valg i hverdagen og at styrke den mentale sundhed hos bgrn og
unge. Det betyder, at alle bgrn og unge skal have en lige og let adgang til sunde valg.
Modernisering af lege- og leeringsmiljgernes fysiske rammer og omgivelser skal derfor
understgtte, at bgrn og unge inddrages og motiveres til at tage et medansvar for egen

sundhed og til at traeffe sunde valg.

Der er opstillet tre principper for, hvordan de fysiske rammer kan understgtte sundhed
og trivsel.

DE 3 PRINCIPPER ER:

Sund mad sammen

Lyst til beveegelse

Smarte overgange
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SUND MAD SAMMEN

PRINCIP

Sund mad sammen handler om at skabe muligheder og rammer for mad og maltider,
mens bgrn og unge er i dagtilbud og skole.

Sunde og gode mad- og maltidsvaner bliver grundlagt tidligt, og dagtilbud og skoler er
derfor vigtige for bgrn og unges maddannelse og maltidskultur. Maltiderne i dagtilbud
og skole udger derudover omkring halvdelen af bgrn og unges samlede daglige
naeringsbehov. Eftersom der er sammenhang mellem bgrn og unges leeringskapacitet
og den kost, de indtager i lgbet af dagen, er det ikke uvaesentligt, hvad de spiser. Bgrn
og unge har en bedre hukommelse og kan bedre holde koncentrationen, hvis de far en
kost, som giver god energi og en lang maethedsfornemmelse.

Muligheden for felles maltider er central for opbygningen af sociale tilhgrsforhold,
og det er uanset, om der bliver spist mad, som er lavet i feellesskab, eller om det er
madpakker. Maltidet er et sted for etablering og fastholdelse af feellesskaber. Maltidet
skal foregd i en positiv atmosfaere og signalere naerhed og fokus. Samtidig giver det
feelles maltid mulighed for at tale om, hvor ravarer kommer fra, hvordan mad bliver
tilberedt, og hvordan den smager — og ikke mindst giver det oplevelsen af, at det er
hyggeligt at spise sammen.

Spisning som feelles aktivitet er med til at give bgrn og unge begreber, som knytter sig til
mad, smag og kvalitet. Mad og maltid drejer sig altsa ikke alene om erneringsverdien,
men handler i hgj grad om sociale relationer og velveaere samt social og fysisk sundhed.

Specielt for de yngste bgrn betyder mulighed for at veere med til at dyrke og tilberede
mad, at de udvikler sig bade motorisk, sensorisk, sprogligt og socialt. Det bidrager ogsa
til at gare bgrnene selvhjulpne, nar de er inddraget i maden og maltidet.

For de &ldre bgrn og unge er inddragelse og medbestemmelse med til at fremme deres
viden om og gleede ved madlavning og sunde maltider.

DET BETYDER:

. Madlavningssteder er et laeringsrum.

. Der er et samlingssted til spisning.

. Maltidssteders design og indretning understgtter samtaler.
. Steder til at seelge, modtage eller producere mad.

. Plads til madlavning og spisning i uderummet.

. Madlavningssteder tilgodeser brugere i alle aldre.
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SUND MAD SAMMEN

EKSEMPLER

Madlavningsstedet skal disponeres, sa det i praksis er et tilgeengeligt leeringsrum, som
kan fungere for en bred skare af brugere. Det betyder, at madlavningsstedet skal frem-
std dbent, indrettes med variable eller forskellige arbejdshgjder og gerne zoneinddeles
med sigte pa forskellige aktiviteter.

Der kan veere en synergi i at samteenke kgkkenet med faciliteter til at producere, mod-
tage og seelge mad. Det kraever stillingtagen til arbejdsgange, adgangsforhold og brugs-
menstre, men rummer samtidig et potentiale for at f& mere ud af mindre.



Samlingssteder til spisning kan med fordel placeres i direkte sammenhang med kok-
kenet eller boden, hvor madduften er i luften, og hvor bgrn og unge har mulighed for
at tage del i maltidets klargarelse og afrydning.
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Plads til madlavning og spisning i uderummet kan bade veere organiserede udekek-
kener og transportable balfade. God forbindelse mellem det indendgrs kakken og de
udendagrs faciliteter er befordrende for anvendelse, ligesom overdakning og leeskaerme
udvider seesonen for at lave mad og spise udendars.

FROKOSTBUFFET — UDE



Madlavningsstedet designes, sa det inviterer til samarbejde, deltagelse og dialog — for
brugere i alle aldre. Taet kontakt til bade indenders og udendgrs spisesteder under-
bygger sammenhangen mellem madens tilblivelse og stemningen omkring maltidet.
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LYST TIL BEVAGELSE

PRINCIP

Lyst til beveegelse handler om at skabe situationer, hvor bgrn og unge ikke kan lade
veere med at beveaege sig.

Der er en vigtig sammenhang mellem beveegelse og leering, idet bgrn og unge lerer
mere, nar de beveeger sig. Fysisk aktivitet forbedrer indlering og intellektuelle
feerdigheder i forhold til problemlgsning, sproglige feerdigheder, arbejdshukommelse
og opmaerksomhed. Leaering fremmes bedst, hvis den fysiske aktivitet er udfordrende,
indebeerer succesoplevelser og er sjov og naturligt integreret i Igbet af dagen. Derudover
har bevaegelse og fysisk aktivitet ogsa betydning for bgrn og unges mentale udvikling.

Barn og unge far lyst til beveegelse, nar den fysiske aktivitet integreres pa en naturlig,
meningsfuld og sjov made. De fysiske aktivitetsmuligheder skal vaere inspirerende og
veaere tilpasset bgrn og unges niveau, fordi det er med til at gge deres motivation for
bevaegelse. Det er vigtigt, at der er plads og mulighed for bevaegelse, der far pulsen op,
dadet er med til at forbedre bgrn og unges koncentration og generelle sundhed. Selvom
bevaegelse af hgj intensitet og varighed er central, er det ogsa vigtigt at indarbejde
naturlig beveegelse i hverdagen. Det kan fx veere at indbygge en lidt leengere vej, eller
en omvej, for at komme fra a til b.

Specielt for begrn pa skolens mellemtrin og opefter er det vigtigt at finde méader og
omrader, som inspirerer og motiverer til beveegelse. Nar barnene bliver &ldre, bliver de
generelt mere tilbageholdende med fysisk udfoldelse, og mange af dem veelger idreetten
fra i fritiden. De &ldste barn og unge kan med fordel inddrages i bade udformningen af
omgivelserne og brugen af dem. De bliver mere selvstendige og selvbestemmende, jo

eldre de bliver, og derfor er inddragelse afgegrende for, om de ogsa har lyst til at bruge
de omrader og faciliteter til bevaegelse, som bliver etableret.

Uderummet spiller en central rolle i forbindelse med bevaegelse, bade til fysisk leg og
leeringsaktiviteter. Man beveeger sig automatisk mere i uderummet, og derfor er det
helt afgarende, at der er plads og mulighed for beveegelse udenfor. Grenne omrader
0g natur giver ogsa en mere naturlig made at beveege sig pa. Opdelingen mellem inde
og ude skal derfor opblgdes, s& uderummet bade er let tilgeengeligt og inviterer til
bevegelse.

DET BETYDER:
. Rum til intens bevagelse og fysisk aktivitet — inde og ude.
. Omgivelserne inviterer til at bruge kroppen pa

forskellige mader — hele dagen.

. Beveegelsessteder er synlige og tilgengelige
—o0g “gerneivejen”.

. Der er sammenhang mellem inde- og uderummet, sa
uderummet er tilgeengeligt.

. Uderummet bruges hele aret og i alt slags vejr.
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LYST TIL BEVAGELSE

EKSEMPLER
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Rum kan i hgj grad motivere til beveaegelse. Det er vigtigt, at disse rum er tilstede i sko-
ler og dagtilbud, og at den adfeerd, som man gnsker at fremme, ogsa stemmer overens
med rummets signaler.

Udnyt “de hgjere luftlag” i rum med hgijt til loftet, fx lange torve, gynger eller mulighe-
den for at klatre op og springe ned — pa sikkert underlag.
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BEVAGELSESLANDSKAB — UDE |
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PARKOUR 0GSA FOR YNGSTE SKOLEBORN

Store rum, gerne lidt keligere end inde-temperatur, giver plads og lyst til armbevee-
gelser”. Som inspiration til nybyggeri er der gode erfaringer med simpel indretning af
nedlagte industrihaller, etablering af kolde storrum eller nye "inde-rum med udekarak-
ter”. Det er steder pa kanten mellem inde og ude, som formidler en smidig overgang.
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Fysiske udfordringer kan designes, sa de inddrager forskellige aldersgrupper. Installa-
tioner, som ikke har en entydig anvendelse, kan bruges forskelligt afhaengig af alder og
fysiske feerdigheder: Parkour-opstillingen kan bade vare til at haenge i, klatre pa eller
springe fra. De farvede bakker er en bjergbestigning for det lille barn, et lgbehjulsland-
skab for det starre eller toppe til teenagernes fangeleg.

Anderledes faciliteter til beveegelse skaber nysgerrighed og kan tiltreekke nye brugere.
Det geelder serligt for sportsfaciliteter med “et tvist”, som giver andre end sportsud-
pvere mod til ogsa at deltage.



INTERAKTIVE LAREMIDLER — TEKNOLOGI OG BEVAGELSE

Fysisk aktivitet kan understatte leereprocesser ved brug af analoge eller interaktive in-
stallationer, hvor det legende element bliver en central del af undervisningen: Quiz,
tabel-lgb, ord-hop og meget mere. Udnyt fladerne — bade de vandrette og de irregulze-

BEVAGELSE 0G LARING HANGER SAMMEN

re — bade inde og ude. Veer opmarksom pa, at bygningernes ikke-mgblerede mel-
lemrum: Gange, reposer og slusen mellem inde og ude er gode steder til integreret

leering og bevaegelse.
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SMARTE OVERGANGE

PRINCIP

En overgang er smart, nar bgrn, unge og foreldre oplever helhed og sammenhang i
indsatserne ved overgangen mellem og inden for de forskellige tilbud.

Bgrn og unge oplever mange overgange i det daglige og i deres samlede dagtilbuds-
og skoleliv. Overgange har bade konkret fysisk karakter ved skift mellem forskellige
lokaler og bygninger, men overgange opleves ogsa som skift i relationer.

| overgangen mellem de kommunale tilbud og i overgangen inden for de enkelte tilbud
er det vigtigt at have fokus pa, hvordan overgangene kan ggres sa hensigtsmeessige
som muligt, fordi bgrn og unges tryghed og trivsel har betydning for deres leering og
udvikling.

Fokus skal vaere pa at skabe et trygt og tydeligt skift for bgrn, unge og foraldre. Specielt
for bgrn og unge med serlige behov er en tryg, malrettet og helhedsorienteret overgang

vigtig.

Smarte overgange inden for dagtilbud og skole betyder, at der skal veere fysiske steder,
som understgtter og skaber sammenhang i overgange mellem tilbuddene.

Mulighed for at beveege sig hen til steder, som er overgangsomrader, og som kan
give en begyndende fornemmelse for det nye, der venter. Det betyder ogsa, at der er
mulighed for at veere pa kanten af eller deltage i integrerede aktiviteter.

Det giver tryghed, nar foreeldre kan vere en del af overgangene. Derfor skal der veere
rum og plads til, at foreeldrene kan veere aktive i besgg og skift i og mellem tilouddene.
Specielt for de yngste bgrn er det vigtigt, at der ved overgangene er mulighed for og
plads til gensidige besgg, hvor foraeldrene ogsa kan veere med.

DET BETYDER:

. Rum pa kanten, der bygger bro til det nye.

. Overgangsrum, der understatter mgder pa tveers af alder.
. Steder, der inviterer foreeldrene til at deltage.
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SMARTE OVERGANGE

EKSEMPLER

OVERGANG FRA ET TILBUD TIL ET ANDET

' FYSISK UDFORDRING TILPASSET ALDERSTRIN FOR AT KOMME

FRA VUGGESTUE TIL BORNEHAVE

Skolens og dagtilbuddets fysiske rammer kan understgtte overgange pa forskellig vis.
Dels ved at tilbyde et varieret leerings- og legemilja, som passer til forskellige alders- og
udviklingstrin hos bgrn og unge, og dels kan rammerne skabe rum for attraktive mgder
pa tveers af aldersgrupper.

Uderummet kan indrettes med lege- og aktivitetssteder, som er attraktive for andre
end de primere brugere: Nar skolebarnet har behov for at sege “hjem” til bernehaven
for en stund, eller foreeldrene har mulighed for at tage del i barnets hverdag i institu-
tionen.



Q ®  overgangsrum

.

-
vuggestue
De fysiske rammer kan understgtte smarte overgange i mange henseender og p& for- Invjferende opholdsrum kan motivere foraldrene til at "heenge ud” sammen med bar-
skellige mader: | madet fra et dagtilbud til et andet eller fra dagtilbud til skole, hvor ngt. Udearealerne kan indrettes med tilbud, som malrettes de voksne og starre sasken-
der kan etableres falles overgangszoner, og adskillelser kan designes, s& de formidler e og pa den made styrker ssmmenhzngskraften mellem dagtilbud, skole og hjem.

kontakt og bygger bro til det nye — ude og inde.
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FALLESSKABER

KERNEOMRADE

Bgrn og unge leerer og udvikler sig i feellesskaber, og derfor er det afggrende, at de leerer
at indga og deltage i forskelligartede feellesskaber, hvor de tager ansvar og drager om-
sorg for hinanden. Ved at deltage i feellesskaber far bgrn og unge det bedste fundament
for udvikling, leering og trivsel.

Dagtilbud og skoler arbejder malrettet med at etablere feellesskaber, hvor der er fokus
pa muligheder og potentialer i stedet for begraensninger og forbehold. Peedagogikken
og undervisningen skal kunne tilretteleegges og gennemfgres med afseet i barn og unges
forskellige behov og individuelle forudsatninger. Kun pa den made kan alle inkluderes
i et faellesskab. De fysisk lege- og leeringsmiljger skal derfor understatte og afspejle, at
der kan vaere mange former for feellesskaber, og at de er dynamiske.

Barn og unge er ikke kun deltagere i fellesskaber i dagtilbud og skole, men i en mang-
foldighed af feellesskaber, hvor ogsa foraeldre, foreninger og andre i lokalsamfundet

spiller en aktiv rolle. Det er et mal i Odense Kommune at bringe de kommunale tilbud
og det omgivende samfund taettere pa hinanden, og her kan dagtilbuddet og skolen
veere med til at understatte et staerkt lokalsamfund. Det understgtter bade den lokale
sammenhangskraft og bidrager til, at bern og unge leerer mere og far styrket deres
kendskab til foreningsliv og samfund.

Modernisering af dagtilbud og skoler skal derfor understgtte, at de i hgjere grad abner
sig for det omgivende samfund og inviterer det lokale til samskabelse.

Feellesskaber handler dog ikke kun om feellesskaber mellem bgrn og unge og det lokale.
De professionelle omkring bgrnene og de unge har et arbejdsfallesskab, som er helt af-
ggrende for bgrn og unges udvikling, leering og trivsel. Det feellesskab skal derfor have

fysiske rammer, som understgtter medarbejdernes samarbejde, udvikling og trivsel.

Der er opstillet tre principper for, hvordan de fysiske rammer kan understgtte delta-
gelse i feellesskaber.

DE 3 PRINCIPPER ER:

Rum til alle

¢4

Lokal samskabelse

Inspirerende arbejdsrum

) 6
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RUM TIL ALLE

PRINCIP

Nar der er rum til alle, understgtter de fysiske rammer mange forskellige former for
feellesskaber og deltagelsesmuligheder for alle, uanset kompetencer og forudsatnin-
ger.

De fysiske rammer skal teenkes dynamisk og kunne tilpasses den enkelte gruppe af
bern eller unge, s& de har de bedste forudsaetninger for at indga aktivt i inkluderende
feellesskaber.

Bgrn og unge leerer ved at veere aktive deltagere i et feellesskab, ved at kommunikere
med andre og lade sig inspirere af andre. Sociale feellesskaber er derfor afggrende for
bgrn og unges udvikling, leering og trivsel, og alle bgrn og unge udvikler sig gennem
deltagelse i feellesskaber med andre.

Deltagelse i sociale fzllesskaber kan have flere former og grader alt efter behov og
forudseetninger. Laeringsmiljoer skal derfor veere fleksible og differentierede, sé de kan
invitere alle bgrn og unge til at veere med.

Alle leeringsmiljger relaterer sig til de sociale feellesskaber, og samtidig skal de invitere
til at deltage, uanset forudsztninger og behov. Det betyder, at leringsmiljgerne bade
skal give mulighed for at veere alene, veere to sammen, vaere mange, vere tilbagetruk-
ket, veere stille, veere meget fysisk aktiv osv.

DET BETYDER:

. Differentierede leeringsmiljoer

. Rum til sma og store feellesskaber

. Rum pa kanten af feellesskabet

. Rum til at skabe relationer og rum til at veere sig selv
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RUM TIL ALLE B

EKSEMPLER

S MED DAMPET AKUSTIK

RUMTIL DIALOG - RUNDKRED

Differentierede leringsmiljoer handler om variation: Rummenes storrelse, karakter og
indbyrdes samspil. Akustikken har stor betydning for oplevelse af et rum. Et deempet
miljg, som eksempelvis i rundt diaglog-mgbel beklzeedt med absorberende teepper, vil
intuitivt pavirke brugerens adferd og kontakt til hinanden.

RUM TIL AT BRUGE HANDERNE

TRAKKE SiG 1)1 5
AGE |
~ VARE MED pf KANTEbEN MCHE

Rum i rummene er en vigtig vej til inkluderede fysiske miljger, fordi de understatter
muligheden for at finde tryghed i sit eget sted, alene eller sammen med fa andre og i teet

kontakt med et storre feellesskab. Det satter seerligt fokus pa “randzoner” og potentia-
let ved bevidst bearbejdning af overgangen fra et rum til et andet.



r

FIRE BORN SAMMEN ”1” SAMME BORD

Randzonerne er ikke mindst interessante i uderummet, hvor boldbaner ofte indbefat-
ter en fysisk adskillelse mod omgivelserne som fx banden omkring en multibane. Ved

BLOD NICHE UNDER TRAPPEN — P& KANTEN AF RUM

DELTAGE | RANDZONEN AF AKTIVITETEN

at skabe et sted, der indbyder til at haenge ud "pa indersiden” af boldmiljget eller et
sted til at "beveege sig parallelt med”, kan de fysiske rammer understatte faellesskabet,
ogsa for dem, som fx ikke spiller fodbold.
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LOKAL SAMSKABELSE

PRINCIP

Lokal samskabelse handler om det lokale samarbejde mellem offentlige institutioner,
lokale foreninger, organisationer og borgere.

Dagtilbud og skolers bygninger og uderum skal kunne bruges af lokale foreninger,
organisationer, borgere, barn, unge og foreldre bade dag og aften — og mest muligt.
Dagtilbuddene og skolerne har bygningerne og faciliteterne til at samle brugere og
borgere pa tveers, og det kan understgtte den lokale sammenhengskraft og sette fokus
pa lokalomradets serlige potentialer. Dagtilbud og skoler kan pd den made blive et
lokalt knudepunkt, hvor bgrn, unge, foreldre og de lokale bruger stedet dggnet rundt
og alle ugens dage.

Samskabelse med det lokale giver bgrn og unge en oplevelse af sammenhang og et gget
kendskab til det lokale foreningsliv og samfund. Specielt pa skolerne giver det mulighed
for en mere praksisnaer og anvendelsesorienteret undervisning, hvis leeringsrummet
bliver udvidet til det lokale, eller det lokale bliver inviteret ind. Det pavirker bgrn og
unges faglige og trivselsmaessige udvikling positivt, nar undervisning er praksisnzar og
har fokus pa deres egne erfaringsdannelser.

Dagtilbuddene og skolerne skal veere et trygt miljg for barnene og de unge, samtidig med
at forskellige grupper af brugere fra foreningsliv og lokalsamfund bruger faciliteterne
i dag- og aftentimerne. Det betyder, at der kan vare behov for fleksibilitet, s& fx nogle
omrader er opdelte eller kan udvides, og de forskellige brugeres behov dermed ikke
kolliderer med hinanden.

DET BETYDER:

. Bygninger og uderum samtznkes med lokale behov.
. Rummene benyttes af forskellige brugere.

. Bygninger kan opdeles i adgangsomrader.

. Lokaler er til radighed 24-7.

. Opbevaringsmuligheder for brugerne.
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LOKAL SAMSKABELSE —

EKSEMPLER "

BORN, DER CYKLER TIL 0G FRA SKOLE

0 L00LE ph SKOLEN
JODESTED ELLE BORN, UVGE o VIDENSPERSONER IND

Samspillet mellem skoler, dagtilbud og lokalsamfundet har grundlaeggende indflydelse Samskabelse lokalt betyder ogsa, at bern og voksne fra skoler og dagtilbud ger brug
pa, hvordan man disponerer bade sma og sterre moderniseringsprojekter. Med et sigte af den lokale by og omgivelserne: Virksomhedsbesgg, omradets faciliteter og naturen
pa en optimal arealudnyttelse 24-7 er det vigtigt at tage stilling til logiske og praktiske omkring. Nem adgang til transport til og fra skole hhv. institution skal derfor ogsa
forhold forbundet med “sceneskift”: Adgangssystemer, opbevaring af materialer og en indga i planleegningen.

strategi, for hvordan toning af rum kobles med behovene hos en bred brugergruppe.
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Skolens og dagtilbuddets bygninger skal invitere lokalsamfundet ind pa en méade, hvor
samspillet mellem den peaedagogiske hverdag og de lokale sker med et bevidst sigte pa
udvikling af synergier. Man kan inddele bygningerne i zoner med fx "fuld tilgengelig-
hed, lejlighedsvis brug og ingen adgang”.

Indgangen i et storre anlaeg kan vaere en port pa en offentlig sti, hvor civilsamfundet

kakken

kan passere og bruge faciliteter i uderummet, indsamle viden i Leeringscenteret eller
laese avis med en kop te i caféen. Samtidig kan de se produktioner lavet af stedets born
og unge eller blive aktive deltagere i de paedagogiske aktiviteter i omradet. Det kan
veere et sted, hvor forzldre pa barsel eller dagplejere motiveres til at deltage, fordi
“centermiljoet” bevidst er indrettet, sa det appellerer til brugere i alle aldre.
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INSPIRERENDE ARBEJDSRUM

PRINCIP

Medarbejderne i dagtilbud og skoler er altafggrende i opgaven med at understgtte bgrn
og unges udvikling, leering og trivsel. Derfor er det ogsa vigtigt, at der er inspirerende
rum, hvor medarbejderne kan blive motiveret og fa energi til deres arbejde.

Rum og steder skal invitere medarbejderne til at dyrke, dele og udvikle. De inspirerende
rum for medarbejderne behgver ikke at veere separate rum, men kan veaere de samme
rum, som er leringsrum for bgrnene og de unge. Det vigtige er, at der er nem adgang
til steder med plads til samarbejde, sdvel som til individuel forberedelse.

Der skal ogsa veere mulighed for at kunne forberede lengere eller gentagende forlgb,
sa der enten er plads til at opbevare ting og materialer eller at lade det sta til naeste
forberedelsesmulighed. Et alternativ til at have faste steder til forberedelse er at have
mobile steder, hvor medarbejderne kan forberede eller klarggre aktiviteter.

Ud over plads til forberedelse og samarbejde skal der ogsa veere steder, som understgtter
medarbejdernes udvikling og trivsel. Det handler bade om mulighed for pauser og om
uforstyrrede steder til fordybelse og refleksion, bade individuel og fzlles.

DET BETYDER:

Nok steder til projektarbejde og tveerfaglighed,
digitalt og analogt

Steder til personlig forberedelse

Plads til fordybelse og reflektion

Mobile leeringsaktiviteter og veerksteder

Plads til opbevaring

Mgderum for intern og ekstern brug
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INSPIRERENDE ARBEJDSRUM

EKSEMPLER

STEDER TIL PROJEKTARBEIDE OG TVARFAGLIGHED

Skolens og dagtilbuddets voksne har ogsa, ligesom barnene, brug for motiverende lee- Forskellige rumstarrelser, dagslys, ssmmenhange med andre rum og omgivelserne,
ringsrum! Det er ogsd samme rumlige virkemidler, som kan skabe variation og kan rummets proportioner, akustikken og termisk indeklima er vigtige faktorer i toning af
understgtte medarbejdernes forskellighed i lzeringsstile og behov i feellesskabet: rum. Rum kan i hgj grad tones i kraft af de materialer, der anvendes til overflader og
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inventar. Arbejdsrummet kan ogsa tones fagligt ved, at materialer, inspirationskilder
samt prototyper opbevares og udstilles, sa de er synlige for bade kollegaer og dem, som
feerdes i omradet. Medarbejderne kan ogsa flytte “deres faglighed” til et andet sted —
inde eller ude — med fagbestemte eller personlige, mobile veerksteder.

ADGANG TIL IT G STROM ALLE STEDER
— MULIGHED FOR AT ARBEJDE UDENFOR

Der er hgit til loftet og plads til armbeveegelser i uderummet. Derfor skal en del af
skolens og dagtilbuddets arbejds- og opholdspladser vere disponeret udenfor, hvor
leeskaerme og overdekninger kan forleenge “saesonen” og skabe den ngdvendige skygge

for at kunne arbejde med skaermen.
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EKSPERTER

PRASENTATION

BASCON A/S
ANNE MARIE DUE SCHMIDT, LASSE SORENSEN
& ULLA KJARVANG

"Samskabelse som vejen til succes ”

Anne Marie er cand.polyt., arkitekt, ph.d. og arbejder som
bygherreradgiver blandt andet med at analysere og aktivere
oversete rumlige potentialer i lseringsmiljger, typisk i samska-
bende processer med brugere og beslutningstagere. Lasse
er cand.scient.pol. og projektchef for Strategi og Analyse i
Bascons afdeling for bygherreradgivning. Lasse arbejder
bl.a. med strukturanalyser og space management pa dag-
tilbuds- og skoleomradet. Ulla er arkitekt MAA og direktar i
Bascon og har fungeret som proceskonsulent pa flere sko-
leprojekter med brugerinddragelse og som radgiver i plan-
leegning og indretning af leeringsmiljger. Bascon har veeret
radgiver pa en reekke starre projekter pa dagtilbuds- og sko-
leomradet.

Bidrag til principper

Samskabelse karakteriserer en proces, hvor relevante inte-
ressenter inviteres til i faellesskab at identificere og Igse pro-
blemer ved hjeelp af parternes forskellige kompetencer og
ressourcer. Det er vigtigt at skelne begrebet fra inddragelse,
da samskabelse tager skridtet videre i og med, at problemstil-
lingen ikke ejes af én aktgr, men er et feelles anliggende. Der
er en reekke udfordringer forbundet med samskabelse, som
kreever opmaerksomhed, hvis processen skal lykkes. Det er
afgarende, at der etableres en feelles vision, hvorunder mal
og struktur ekspliciteres. Klar rollefordeling, udpraeget grad
af tillid og steerke relationer er ogsa vigtige elementer for, at
samskabelsen bliver en succes.

CHARLOTTE RINGSMOSE & SUSANNE STAFFELDT

"Teenk i legesteder”

Charlotte er psykolog, ph.d. og professor MSO ved Aarhus
Universitet og forsker i psedagogisk psykologiske perspek-
tiver pa diversitet og inklusion i lzeringsmiljger. Susanne er
designer fra Danmarks Designskole linjen for mgbel og rum.
Sammen har de skrevet bogen 'Rum og Leering’, hvor deres
fagligheder og kompetencer kombineres med henblik pa at
udvikle viden om gode leeringsmiljger for bgrn i daginstitu-
tioner.

Bidrag til principper

De fysiske omgivelser, bgrn feerdes i, har betydning for deres
leering og trivsel. Indretningen af rum til bern skal derfor ske
med udgangspunkt i mange forskelligartede behov, hvilket
kalder pa differentierede miljger og mange legesteder. Det
kan imgdekommes ved hjeelp af zoneinddeling, der spaen-
der fra rum til stor fysisk udfoldelse, til det helt stille sted
og mange legesteder. Bgrn leerer og udvikler sig i samspil
med andre bgrn og voksne. Rummene skal indbyde til gode
lzeringsoplevelser og afspejle de psedagogiske mélsaetnin-
ger. Konkret bgr man forud for modernisering af dagtilbud
granske tidligere lignende projekter med henblik pa at lzere
af andres erfaringer, afsgge og inddrage institutionens pae-
dagogiske intentioner i udformningen af den fremtidige ind-
retning og endelig have blik for den pageeldende institutions
eksisterende muligheder og behov.

WINIE RICKEN

"Muligheden for at kunne skifte mellem forskellige typer af
leeringsrum er afggrende i den moderne skole”

Arkitekt, ph.d. i leeringsmiljger og ejer af virksomheden Lear-
ningspaces, der radgiver om brug og indretning af lege- og
leeringsrum. Winie arbejder med proces- og projektudvikling
inden for dagtilbuds- og skoleomradet, med fokus pa et godt
samspil mellem arkitektur, psedagogik og sundhed, savel i
inderum som uderum.

Bidrag til principper

Behovet for at kunne skifte mellem forskellige typer af lae-
ringsrum er omdrejningspunkt for moderniseringen af skoler.
| den moderne skole skifter leeringsaktiviteter lgbende mel-
lem tre veesentligt forskellige organiseringer af leeringsrum-
met, hvor leerere og elever indtager forskellige roller og ar-
bejdsformen er forskellig. De tre lseringsrum kan overordnet
beskrives som: 1) Undervisningsrum til formidling, 2) Tree-
ningsrum til fordybelse og 3) Studierum til projektarbejde.
De fysiske rum, og indretninger skal understgtte lette skift
mellem de tre leeringsaktiviteter. Endvidere skal der teenkes
i leeringsomrader, som giver mulighed for, at de forskellige
typer af lzeringsaktiviteter kan forgd samtidigt. Det kreever et
opbrud i den traditionelle skemateenkning med undervisning
én time, én klasse af én underviser i ét klasselokale eller
faglokale adskilt herfra. Den nye skole kalder i stedet p& or-
ganisering af sammenheaengende laeringsforlab, der straekker
sig over hele dagen med skiftende holddannelse og sam-
arbejdende undervisere i varierede fysiske laeringsomrader.
Uderummet indeholder et stort udviklingspotentiale i forhold
til at kunne indga og understatte skabelsen af inspirerende
leeringsrum til forskellige typer af aktiviteter.



JEANET LEMCHE

"Sundhed gennem bevaegelse i de gode byg-
gede omgivelser”

Cand.scient. san. ph.d. og adjunkt ved Uni-
versity College Lillebzelt. Jeanet forsker i
sammenhaengen mellem mennesker, rum og
velfeerdsteknologi. Hun er derudover selv-
steendig og har deltaget i en reekke konkrete
byggeprojekter angaende helende arkitektur,
evidensbaseret design og velfeerdsteknologi.

Bidrag til principper

Sundhed vedrgrer flere aspekter, herunder
muligheden for bevaegelse i de byggede om-
givelser. | koblingen mellem beveaegelse og
sundhed er den daglige, rutinepraegede og
naturlige beveegelse afggrende. Denne ska-
bes ved fx at etablere steder og nicher rundt
om pa skolen, som er veerd at bevaege sig
efter. Ud over bevaegelsen til og fra nicher-
ne kan de ligeledes forsynes med interaktive
installationer, som indeholder bevaegelse-
selementer. P4 den made kan den fysiske
aktivitet flyttes ud ad klassevaerelserne og
erstattes af punktvis bevaegelse pa gangare-
aler, nicher og i uderum. Et gennemgaende
stisystem, som abner hele matriklen op, og
som omkranser og involverer hele skolens
omrade og dermed skaber en rgd trad for at
binde skolen sammen, kan ogsa bidrage til
mere naturlig beveegelse.

JENS TROELSEN

"Bevaegelse skal veere lystbetonet”

Forskningsleder, cand.scient., ph.d. og lektor
ved Institut for Idreet og Biomekanik pa Syd-
dansk Universitet. Jens forsker i de fysiske
omgivelsers betydning for fysisk aktivitet og
sundhed. Han har deltaget i en raekke pro-
jekter om bgrns trivsel og beveegelse i skole-
sammenhang.

Bidrag til principper

Elever fra mellemtrinet og opefter er generelt
vanskeligere at aktivere end andre. Det er
derfor centralt at have fokus p& og prioritere
de grupper, nar man moderniserer skolerne.
Bredere deltagelse i bevaegelsesaktiviteter
kan opnds ved at inddrage de lokale for-
eninger, specielt de utraditionelle, som kan
appellere til de bgrn og unge, som ikke har
fundet sig til rette i de klassiske discipliner.
Derudover har involvering af bgrnene og de
unge stor betydning for, om beveegelsesom-
rader, redskaber mv. bliver brugt og indtaget.
Det allervigtigste i forbindelse med at aktivere
bgrn og unge er dog, at beveegelse sker af
lyst. Det handler sdledes om at skabe let til-
geengelige og bredt appellerende omgivelser,
som ggar, at de ikke kan lade veere, og hvor
beveaegelsen sker helt naturligt.

JEPPE BUNDSGAARD

"Tilgaengelig teknologi”

Professor MSO og ph.d. ved Aarhus Universi-
tet. Jeppe forsker blandt andet i digitale lzere-
midler. Han har gennem en lzengere arreekke
beskeeftiget sig med it-didaktik, og seerligt
hvorledes it kan aendre undervisningspraksis
i folkeskolen.

Bidrag til principper

It er en uundgéelig del af den moderne fol-
keskole, men teknologien skal anvendes med
omtanke, fgr den bliver fordelagtig i under-
visningsgjemed. It skal ikke betragtes som
et selvsteendigt element, der vies seerskilt
opmeerksom, men skal i stedet integreres
aktivitet i undervisningen. Dette betyder, at
it-lgsninger ikke skal implementeres bredt pa
samtlige skoler, da generelle it-installationer
hurtigt mister deres nyhedsveerdi og risikerer
at sta ubrugte hen. Det vigtige er i modszet-
ning hertil, at der findes et stort antal skeerme,
som eleverne kan projektere og dele indhold
pa — bade pa gruppe- og samlingsbasis. Ud-
bredt tilgeengelighed, stream og Wi-Fi er lige-
ledes forudsaetning for, at it bliver en naturlig
del af undervisningen.

INGE METTE KIRKEBY

"Bgrns behov i centrum for modernisering”

Arkitekt og seniorforsker ved Aalborg Univer-
sitet. Inge Mette har deltaget i en lang reekke
projekter inden for forskningsomraderne arki-
tektur og fysisk planlaegning samt psedagogik
og leering.

Bidrag til principper

Rum er ikke blot rum og kan populeert sagt
betragtes som den tredje opdrager i erkendel-
se af, at handling ikke sker i rum, men med
rum. Rum til bgrn skal indrettes med afseet
i deres behov, hvilket primezert drejer sig om
opmaerksomhed pa, at barn leerer forskelligt
og ikke veerdseetter pa forhand definerede
lege og materialer. Rum skal sdledes under-
statte behovet for varierede laeringsaktiviteter
og efterspgrgslen pa fortolkningsmuligheder,
hvilket kalder pa ressourcerigdom og rumdif-
ferentiering. Rummene skal derudover emme
af den aktivitet, der skal forega, sa de skal
kodes og stemmes sdledes, at bgrn og unge
forberedes pa, hvad der skal ske. Dette byg-
ger pa ideen om det forberedte rum, hvor ma-
terialer og redskaber inspirerer og lokker fil
brug, og som er tilgaengelige.
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INSPIRATION

www.dcum.dk
Dansk Center for Undervisningsmiljg er et videnscenter, som har til hensigt at medvir-
ke til at sikre bedre undervisnings- og bgrnemiljg i skoler og dagtilbud.

www.droen.dk
Drgn pa skolegarden er en kampagne, som har til sigte at skabe ny viden og tiltag, der
kan sikre nyteenkning af den traditionelle skolegard.

www.godtskolebyggeri.dk
En hjemmeside hvis formal er at medvirke til, at byggerier bliver gennemfart med tan-
ke pa at sikre godt arbejdsmiljg for ansatte og elever.

www.kidsntweens.dk
Kids n’ Tweens er et projekt om leg og leering for bgrn i alderen 3-12. Kids n’ Tween
indbefatter blandt andet projektet LiTiRum angdende interaktive laeringsrum.

www.skole-plus.dk
Skole+ er en kampagne, som satter fokus pa indendgrsfaciliteter, som inviterer til
idreet og bevaegelse, hvor mélet er at give barn og vokse lyst til at veere aktive.
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