
FOR BØRN OG UNGE I ODENSE KOMMUNE

KENDER DU ET BARN ELLER EN UNG, 
DER ER PÅRØRENDE?

Få hjælp af en pårørenderådgiver
Mange børn og unge oplever at være pårørende til en nærtstående med psykiske, fysi-
ske og/eller sociale udfordringer - ofte mor eller far. Det kan også være børn og unge, 
der har mistet et nærtstående familiemedlem eller børn og unge i brudte familier.

Som pårørende i Odense Kommune skal man ikke stå alene med sine udfordringer, 
spørgsmål eller problemer. Hvis du gerne vil vide mere om de tilbud, der findes til 
børn og unge, der er pårørende, kan du kontakte pårørenderådgiver Bjarne Bruun.

Ring til pårørenderådgiver 
Bjarne Bruun,

og hør nærmere
29 47 15 40

Læs mere på www.odense.dk/paaroerenderaadgivningen

Pårørenderådgiveren tilbyder:

En samtale, hvor I sammen afklarer hvilke(t) tilbud, der er brug for

At finde det rette tilbud – dette kan både være tilbud i og udenfor kommunalt regi 

At etablere kontakten til det rette tilbud  


