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| Odense Kommune tilbyder vi blandt andet disse gruppeforlgb

Sorggruppe

Tilbud til bern og unge i alderen 6-18 ar, der har mistet et nertstdende familie-
medlem. Her er der mulighed for at dele tanker, folelser og oplevelser med jevn-
aldrende, som selv har mistet en nar.

Gruppe til bern og unge hvis forzldre er skilt

Tilbud til bern og unge i alderen 7-15 ar, der lever i en familie hvor for&ldrene er
gaet fra hinanden eller er blevet skilt. Her er der mulighed for at dele tanker, folel-
ser og erfaringer i et trygt rum med jevnaldrende i samme situation.

Gruppe til born og unge af forzldre med en psykisk lidelse

Tilbud til bern i alderen 7-10 ar og unge i alderen 15-17 ar. | gruppen er der
mulighed for at dele tanker, falelser og oplevelser, der kan veere forbundet med, at
en af barnets foraelder er blevet ramt af en psykisk lidelse.
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