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Velkommen til 

LÆRKENYT 
 
- og ikke mindst velkommen 
til nye børn og forældre i 
Lærkereden.  
 

Kære forældre 
Her er nyt fra børnehuset Lærkereden i et 
helt nyt udseende.  
LærkeNyt udkommer mindst 4 gange om 
året og er information fra medarbejdere, 
forældreråd og aktivitetsudvalg - vi modta-
ger meget gerne input fra dig til næste 
LærkeNyt. 
 
Har du ikke fået tilmeldt dig LærkeNyt som 
e-mail, så kan du stadig tilmelde dig på 
laerkereden@odense.dk - skriv dit barns 
navn, stue og hvilke mailadresser vi skal sen-
de til. 
Lærkeredens logo ser indtil videre således 
ud og er udarbejdet af redaktøren: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Men, er du kreativ og har mod på at lave 
et nyt logo til Lærkereden er du meget vel-
kommen til at tegne et forslag.  
 Venlig hilsen Lone, daglig leder 

Vigtige datoer 

 
 
Husk forældrekaffe på legeplad-
sen eller på stuerne, bl.a. for at 
ryste forældrene sammen på 
tværs af stuerne. Alle er velkom-
ne.  
 
 
Omkring arbejdsdag/plantedag samt  
halloweenfesten - der vil være et opslag 
herom når vi nærmer os dagen, men sæt 
allerede nu krydser i kalenderen. 

 
Andre aktiviteter 
Løbende aktiviteter 
på stuerne for alle el-
ler for børnegrupper-
ne annonceres med 
en kalenderoversigt til 
forældrene - de sæt-

tes op på kasserne i garderoben hver må-
ned. 

26. august  Arbejdsdag/plantedag 

6. september  Forældremøde og valg til 
forældrerådet, side 3 

14. september  Forældrekaffe, kl. 14.30-16.30 

13. oktober  Forældrekaffe, kl. 14.30-16.30 

29. oktober  Halloweenfest 

3. kvartal 2011 
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Sommerfesten 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aktivitetsudvalget vil gerne takke alle for en rigtig hyggelig sommerfest. 
 
Der var et overvældende antal bingo-spillere, der sprang ud og kastede sig ind i kam-
pen om de dejlige præmier. Det betyder, at der blev samlet 4.390 kr. sammen.   
Tusind tak for opbakningen. 
Det er vigtigt for os at pointere, at alle pengene kommer direkte tilbage til børnene, en-
ten i form af indkøb af legesager, eller som tilskud til aktiviteter i dagligdagen.  
Sidste år blev der indkøbt 4 nye cykler til børnene, der blev arrangeret en gratis Hallo-
weenfest, og der blev leveret snobrødsdej til båldagene.  
Hvis du har gode forslag til, hvad pengene og aktivitetsudvalgets kræfter skal bruges til i 
år, så læg en seddel i den røde postkasse, som står på radiatoren ved indgangen til bør-
nehaven.  
Vi glæder os til at høre fra jer. 
 
Vi vil meget gerne have flere medlemmer i aktivitetsudvalget Lige pt. er vi 4 kvinder i ud-
valget, men kan altid bruge flere hænder og hjerner til at lave og udtænke nye idéer. 
 
Hvis du er interesseret i at være en del af vores hyggelige aktivitetsudvalg, så henvend 
dig ved Henriette eller Loise, de er begge forældre på stjernen 
 

Venlig hilsen Aktivitetsudvalget 
 

Aktivitetsudvalget 2010/2011 er: 
Henriette Friis, formand, Mor til Olivia, stjernen. 
Loise Christensen, næstformand og kassér, Mor til Emil Nielsen, stjernen. 
Mette Nygaard, rep. fra forældrerådet og medhjælp på LærkeNyt, Mor til Emil Nygaard, 
stjernen. 
Anja Scheuer-Larsen, Mor til Tobias, Regnbuen 
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Information 
Husk at du som forælder skal smøre dit/dine børn ind med solcreme 
inden de afleveres om morgenen i sommerperioden.  
Selvom sommeren har svigtet os lidt i år, så er der stadig solrige da-
ge. I løbet af dagen vil personalet smøre alle børnene ind med spe-
cielt indkøbt solcreme. (cremen indeholder ikke parfume og para-
bener). Så I behøver ikke at medbringe solcreme.  
Klæd børnene på med hat og let tøj 
Når børn leger udendørs mellem kl. 12 & 15, bør de have en bred-
skygget hat på, der dækker hoved og ører og skygger for ansigt og nakke. Det anbefa-
les, at børnene bærer tøj, som mindst går til knæ og albuer. Løstsiddende tøj af tætvæ-
vet stof giver den bedste beskyttelse og er køligt, når det er varmt.  
Læs mere på www.skrunedforsolen.dk 
 
Farvel om morgenen 
Det kan være svært at sige farvel til Mor eller Far om morgen, når dit 
barn afleveres i Lærkereden, og det er forbundet med en rutine som 
personalet gerne vil hjælpe med til.  
Du kan som forældre også hjælpe til, så andre børn får en god start på 
dagen med at give plads ved indgangen,  så de kan få sagt farvel og se 
forældrene, når de kører fra parkeringspladsen. 

 
Venlig hilsen 
Personalet 

Forældremøde og valg til forældrerådet 

6. september er der forældremøde i Lærkereden samt valg til forældrerådet.  

Vi håber på stort fremmøde, hvor du som forældre vil få mulighed for at møde persona-

let, forældreråd, aktivitetsudvalg samt andre forældre.  

Vi vil opfordre alle forældre til at deltage aktivt i forældrerådet og være med til at træffe 

beslutninger som vedrører vores børn og/eller støtte op om aktivitetsudvalget og give en 

hjælpende hånd i de kommende arrangementer i Lærkereden - ALLE ER VELKOMNE. 

Deltagelse i forældrerådsvalget betyder ikke, at du behøver at være kandidat, men vi 

ser gerne at alle forældre møder op og er med til at stemme og samtidig får lidt at vide 

om dit barns institution.  

 

Venlig hilsen Forældrerådet 

 
Liste med navne og telefonnr. på forældrerådet kan ses ved indgangsdøren eller på 
www.odense.dk/laerkereden. Her kan du læse mødereferater fra forældrerådsmøder. 

Nyt fra forældrerådet 
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Medarbejder i fokus 
  
Kate Iversholt, pædagogisk assistent på Solen 
Tillidsrep for pædagogmedhjælperne i Inst. Paarup 

 

 

Tid i Lærkereden: Jeg blev ansat i 2007  Alder: 50 år  

Mit slogan er: Smil til verden, så smiler verden til dig  Bor i: Næsby  

En god dag på arbejde er, når:  
 - vi kan se på børnene at de trives og er glade.  

 - dagen på vuggestuen har været rolig og forudsigelig for børnene.  

 - jeg været med til at styrke børnenes selvværd. 

 - jeg har været med til at præge børnenes udvikling i en positiv retning. 

 - jeg har grinet sammen med mine kollegaer.  

Når jeg er på arbejde, bliver jeg rigtig glad, når:  
De ting vi har arbejdet med hos børnene bærer frugt. eks. Når et af børnene for første gang laver tegn 
og fagter til de sange vi synger, eller når de hjælper hinanden i garderoben. ☺  

En bog, jeg kan li´: En bog, jeg kan li´: Jeg læser meget forskelligt men jeg foretrækker biografier og 
slægtsromaner. 

Yndlingsret: Friskt rugbrød med ost og lidt sødt til kaffen. 

Hvis jeg havde valgt en anden karrierevej, så var jeg nok blevet:  Sygeplejerske. 

Det vidste du ikke om mig: Jeg har ikke de store hemmeligheder, men jeg kan da fortælle at jeg i 
mit arbejdsliv har været ansat som dagplejer, kontor assistent, arbejdet med vokse autister og været liv-
redder i en svømmehal.  

I civil: Er jeg gift med Robert, sammen har vi 3 voksne drenge og fire dejlige børnebørn, 3 på 2 år og 1 
på 4 mdr.  

I min fritid: Her ville jeg gerne skrive at jeg er en rigtig sports pige, der hopper, springer, løber og cykler 

hver dag, men jeg må nok indrømme at sådan er det ikke. 

 

Derimod er jeg en rigtig livsnyder, med alt hvad det indebærer.  
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Nyt på stuerne 
Børn  
 
Vi siger velkommen til: 
Natasja, søster til Jasmin og Rasmus, bror til Sofie på stjernen, de er begyndt i vuggestuen 
den 1. juli. 
Carmen og Gilbert, der søskende til Arthur og Anna Klara, der er søster til Ida, alle tre er 
begyndt i vuggestuen 1. august. 
Clara, Freyas lillesøster og Amalie, Kathrines lillesøster, er begyndt på Regnbuen den 1. 
juli. 
Silje, Arjun og Noah er begyndt på Regnbuen den 1. august. 
 
Vi siger på gensyn/farvel til: 
Mark der er flyttet til Tommerup i juni. 
Josephine, Julie B., Mikkel N., Sebastian, Jonas H. og Karoline fra Regnbuen samt 
Jacob og Anton fra Stjernen, der alle er begyndt i skole her efter sommerferien  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Medarbejdere 
 
Vi siger velkommen til: 
Nye studerende fra 1. august, Sidsel på Solen og Christina på Stjernen. Se side 6 
Arivan fra 16 august, på Regnbuen (vikariat) 
Ditte fra 1. juli på Regnbuen i løntilskud 
 
Vi siger på gensyn/farvel til: 
Kelley og Stine vores studerende, der skal tilbage på seminariet fra august. 
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Om studerende i Lærkereden 
Lærkereden har hele tiden 2 studerende fra Odense Socialpædagogisk Seminarium. De 
er hos os et halvt år ad gangen. Fra 1.feb. til 31. juli. Og igen 1. aug. til 31. jan. De stude-
rende er enten på 2. eller 3. studieår. De bliver ansat hos os og får løn. Heidi og Connie er 
vejledere for dem.  
Forår og efterår har vi en studerende i øvelsespraktik i 3 måneder. De får ikke løn. Her er 
Rikke vejleder. De studerende har individuelle læringsmål som de skal arbejde med i 
praktikken. Dette skal så sammenholdes med børnehusets læreplaner. 
 
 
Christina på Stjernen 
Hej, jeg hedder Christina Larsen og er startet her i Lærkereden på stjernestuen 1/8-2011. 
Jeg er pædagogstuderende og dette er mit 2. praktikophold, hvilket betyder at jeg skal 
være hér det næste halve år og det glæder jeg mig rigtigt meget til!! 

Jeg er uddannet bager og social- og sundhedshjælper og har 
arbejdet i hjemmeplejen i 15 år, men har nu valgt pædagogve-
jen fordi jeg syntes at arbejdet med børn er både spændende og 
livsbekræftende. 
Jeg er gift med Michael, og vi har sammen 2 friske drenge: Nico-
lai på 8 år og Andreas på 11 år. 
Jeg ser frem til et godt samarbejde og til at lære en masse! 
Venlig Hilsen 
Christina 

 

Sidsel på Solen  

Hvem er hende den nye?? :-) 

Mit navn er Sidsel, jeg er 24 år gammel og jeg er børnoholiker… 

Søg til side, jeg er den nye studerende og jeg skal være på Solen i 6 måneder, altså indtil 

1. februar. 

Jeg har glædet mig rigtig længe til at komme i gang med min sidste praktik, da det er 

lige præcis vuggestuebørn jeg gerne vil arbejde med. Lærkereden er ekstra spænden-

de for mig, fordi jeg selv kommer her fra kvarteret og er vokset op meget tæt på. 

I min fritid vogter jeg målet for Otterup HK i 3. division og har spil-

let håndbold på topplan i mange år, så jeg er en rigtig hånd-

boldnørd :-) 

Jeg ved ikke lige, hvad jeg ellers skal skrive, men I skal være vel-

komne til at tage fat i mig og spørge, hvis der er noget, som I ger-

ne vil vide. Jeg er altid klar på en snak.  

Venlig hilsen 

Sidsel 

Studerende i Lærkereden 
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Fødselsdage 
  Regnbuen 

Emma  5 år den 10. oktober  

Viktor  4 år den 16. november  

  

  

  

   

 Stjernen 

Emmeline
  

5 år den 4. september 

Kasper 5 år den 6. oktober 

Jonas 5 år den 10. oktober 

Emma A. 5 år den 22. oktober 

Ida 4 år den 27. oktober 

 Sofie  4 år den 15. november 

 

Carmen 1 år den 6. oktober 

Gilbert 1 år den 6. oktober  

Emma  2 år den 11. oktober 

Frida  2 år den 15. oktober  

Nynne 
  

2 år den 29. oktober  

 Christoffer 3 år den 29. oktober 

 
 
Solen 

 Catrine 5 år den 12. november 

 Helena 4 år den 27. oktober 
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Side til farvelægning 
Print side 8 og 9 
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Side til farvelægning 
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Sjov og leg 
Storkeleg 
Tungen lige i munden, denne leg kræver god balance og koordination med en snert adræthed. 
Udstyr: En masse småting og en spand eller kurv.  
Stimulerer: Balancen, koordinationen og smidigheden. 
 
• Læg en masse småting rundt på gulvet omkring dig. 
• Stå i midten af det hele på ét ben. 
• Ræk nu ned efter de forskellige ting, og kast dem over i 
en spand eller kurv. Du må ikke røre gulvet med det andet 
ben imens – og kun bruge hånden til at støtte på jorden 
med, hvis det er absolut nødvendigt. 
• Når du har samlet alle tingene, spreder du dem igen, for 
nu skal du samle dem op, mens du står på det andet ben. 
• Se, hvilket ben du er bedst på. 
—— 
To nyfødte lå på fødegangen og snakkede, den ene siger: Jeg er en pige. 
Jeg er en dreng, svarer den anden. Det tror jeg ikke på, siger pigen. Så 
vent til sygeplejersken er gået, så skal jeg vise dig det er 
rigtigt!  
Sygeplejersken gik og drengen hev dynen væk og sagde: se selv:  
- blå sokker....!! 
—— 
Mor var træt af sine drenges rod og indførte et bødesystem.  
Fem øre for hver af deres ting som hun lagde på plads. 
Da den første uge var gået, skyldte de hende 2kr og 35 øre. 
Hun fik pengene - plus 15 øre i drikkepenge samt en seddel med ordene: "Tak mor det gør du jo 
strålende!" 
—— 
Forholdet til Far gennem livet 
6 år - Far ved alt 
10 år - Far ved meget 
15 år - Vi ved lige så meget som Far 
20 år - Ærligt talt, Far forstår ikke meget af det hele 
30 år - Vi kunne måske alligevel spørge Far 
40 år - Far er nu alligevel ikke tabt bag af en vogn 
50 år - Far ved alt 
60 år - Hvis bare vi kunne have spurgt Far... 

    

☺ ☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺ ☺   ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ 
LærkeNyt 4. kvartal 2011 sendes næste gang i november. 

Deadline er 15. oktober.  
Har du idéer til næste LærkeNyt, så send gerne til Lisa på lisa@sondergaardjorgensen.dk 

 
Odense Kommune 
Institutionen Paarup 

Børnehuset Lærkereden 
Fuglebakken 26 
5210 Odense NV 

TELEFON 63 75 52 90 


