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Forord

Hermed foreligger Odense Kommunes Born- og Ungepolitik.

Boarn- og Ungepolitikken var i foraret 2004 til horing 1 bestyrelserne 1 Odenses
pasningstilbud, skoler og fritidstilbud. Bern- og Ungepolitikken blev

den 18. august 2004 vedtaget af Odense Byrad.

Born- og ungepolitikken som styringsredskab

I Born- og Ungepolitikken er optillet mélsatninger for bern og ungeomradet

1 Odense kommune.

Politikken satter dermed rammerne for, hvordan bern og unge meodes i de
kommunale tilbud. Politikken angiver ligeledes retningen for politikernes
styring af “virksomheden”.

Dette udtrykkes ved “styrings-trekanten” der beskriver, hvordan delpolitikkerne
folges op af strategier, som udmentes i1 praksis 1 pasningstilbudene, skolerne og
1 fritidstilbud.

Boarn- og Ungepolitikken bygger pad FN’s barnekonvention, folkeskoleloven,
folkeoplysningsloven, ungdomsskoleloven samt lov om social service.

Veerdi-
grundlag
formal og mal

Delpolitikker
og delmal

Strategier

Praksis



Formdl, vaerdigrundlag og méal

Formal

Formalet med arbejdet i Barn- og Ungeforvalt-
ningen er at sikre bern og unge i Odense Kom-
mune gode opvakstvilkér, herunder sikre at bern
og unge udvikler erkendelse, fantasi og lyst til at
leere, saledes at de opnar tillid til egne mulighed-
er og en baggrund for at tage stilling og handle.

Vardigrundiag

Verdigrundlaget for Odense Kommunes barn-
og ungepolitik og Bern- og Ungeforvaltningen er
den danske kulturtradition, det danske samfunds
vaerdier og respekt for andre kulturer.

Arbejdet i Bgrn- og Ungeforvaltningen
er baseret pa:

- udvikling af barns selvvaerd og identitetsfolelse
- medbestemmelse og medansvar

- respekt for det enkelte barns serpraeg og behov
- udfordringer og selvvirksomhed

- tryghed, omsorg og sund livsstil

- ligestilling

- forpligtende feellesskaber og berns evne til at
indga i sociale sammenhenge

- forzeldres ansvar for at vaere primerpersoner i
deres borns liv

- respekt og forstéelse for familiens baggrund
og livsform at alle bern og unge, uanset kulturel
baggrund, har samme pligter og rettigheder

Barnets tarv er afgerende, hvis der opstar interes-
semodsatninger og konflikter om forhold
vedrerende bern og unge.

Mal

Der er helhed og sammenhaeng i
borns og unges hverdag

Det betyder at:

- barn og unge har medindflydelse pé anliggen-
der, der vedrarer deres egen situation

- barn, unge og foreldre oplever helhed og
sammenheng i indsatserne ved overgangene
(dagpleje - daginstitution, daginstitution - skole,
skole - fritid, skole - ungdoms-

uddannelse)

- bern og unge oplever respekt og samarbejde
mellem vigtige personer i deres liv, herunder
deres forzldre og medarbejdere

- det enkelte barns og den enkelte unges forud-
setninger er udgangspunktet for arbejdet i Born-
og Ungeforvaltningen.

Der er s@rlig opmarksomhed pa at stette bern og
unge med serlige behov



Foreeldrene inddrages

Det betyder at:

- foreeldrene er ligevaerdige samarbejds-
partnere og medes med abenhed, synlighed og
erlighed

- forzeldre stottes i at se og udnytte egne resurser
i foreeldrerollen

- barnets almene trivsel og udvikling dreftes med
foraeldrene

- foreeldre og medarbejdere drefter og beskriver
gensidige forventninger til samarbejdet

- foreldre og medarbejdere drefter og udvikler
samarbejdsformerne

- medarbejdere leegger speciel vagt pa at udvikle
samarbejdet med familier med

problemer med henblik pé forebyggelse og
tidlige indsatser

Forventninger til foraeldrene

Det forventes af foraeldre, at de vedkender sig
deres hovedansvar for deres barns opdragelse,
udvikling og trivsel.

Det betyder at:

- foreeldre er aktive samarbejdspartnere omkring
deres berns udvikling og trivsel

- foreeldre bakker op om og deltager i institution-
ernes arrangementer, meder m.v.

- foreeldre statter berns deltagelse i institutioners
ture og lejrskoler, mv.

Formal, veerdigrundlag og mal

Forventninger til medarbejder

Born og unge moder medarbejdere der er tilstede
bade som mennesker og som professionelle.

Det betyder at:

- medarbejderne medvirker til at stimulere
bernenes udviklingspotentialer

- medarbejderne medvirker til at skabe varige
relationer mellem bern og mellem bern og
voksne

- medarbejderne samarbejder pa tveers af fag-
grupper og indsatser

- medarbejderne er opmarksomme og handler,
néar de meder bern som har brug for stette

- medarbejderne medvirker til at forebygge pro-
blemer ved hjlp af stette, radgivning og tidlig
indsats

- medarbejderne er engagerede i deres arbejds-
plads - i savel faglig som social henseende



Delpolitik Pasningstilbud til de 0-6 drige

Mal

Bornene far omsorg. De stottes
og opmuntres i tilegnelsen og
udviklingen af sociale og almene
faerdigheder.

Det betyder at:

- det enkelte barn far opmarksomhed og tages
alvorligt
- bernenes fremskridt og styrkesider er i fokus

- barnene stimuleres til selvvirksomhed og mod
pa at bruge egne evner

- barnenes almene og sociale ferdigheder stim-
uleres og udvikles med henblik pé at gore dem
selvstendige og selvhjulpne

Bornenes fantasi, kreativitet og
sproglige udvikling stimuleres,
og de far rum til at lege og Izere.

Det betyder at:

- bernenes sprog og andre udtryksformer, prak-
tiske og musiske evner stimuleres og udvikles
- bernene inspireres og udfordres til fysisk ud-
foldelse, leg og leering alene og sammen med
andre bern og voksne

- naturen og naturfaglige feenomener indgar i
bernenes leg og lering

- det fysiske miljg 1 pasningstilbuddene frem-
treeder inspirerende og udfordrende

Bornenes selvstaendighed og
evne til at indga i forpligtende
faellesskaber udvikles.

Det betyder at:

- bernene er medbestemmende
og har medansvar

- det enkelte barn har medbestemmelse pé sin
egen hverdag i pasningstilbuddet

- det enkelte barn leerer at tage medansvar for
andre berns trivsel

Bornene fir forstdelse for
kulturelle vaerdier og for samspillet
med naturen.

Det betyder at:

- pasningstilbuddene giver bernene et
grundleggende kendskab til dansk kultur og
vaerdier samt forstaelse og respekt for andre
kulturer

- barnene udfolder sig i naturen og far indsigt i
samspillet mellem kultur og natur



Delmal

Odense Kommune har pasningsgaranti og tilbyder
forskellige pasningsmuligheder: dagpleje, vugge-
stuer, bernehaver og integrerede institutioner.

Derudover yder kommunen stotte til etablering
af private pasningsordninger og yder tilskud til
foraeldre, der vaelger privat pasning.

Kommunens pasningstilbud skal vaere preget af
padagogisk kvalitet, effektivitet og brugerven-
lighed. Det er et mal, at pasningstilbuddet er
mangfoldigt og kan tilgodese berns forskellige
behov.

De enkelte dagtilbuds mal, strategier og konkrete
handleplaner udformes i samarbejde med foral-
drene og tager udgangspunkt i lokalomradernes
behov og ensker.

Delpolitik

1. Pasning af 0-3 drige

Nar born starter i dagtilbud kommer de fra
trygheden i hjemmet i foreldrenes nerver og
skal indga i et fellesskab med andre bern og
voksne.

I dagplejen, vuggestuerne og de integrerede in-
stitutioner meder bernene opmarksomme og
nerverende voksne, der giver dem omsorg og
tryghed som forudsatning for udvikling af deres
selvveerd.

I sma grupper og under trygge forhold udfordres
bernene saledes, at deres sociale og almene fer-
digheder stimuleres, og de udvikler deres sprog.

Pasningstilbud til de 0-6 drige

Det betyder at:

- barnene- efter modenhed og alder- forholder sig
til andre bern under leg og spisning og andre da-
glige aktiviteter.

- bernenes selvhjulpenhed udvikles ved at bi-
bringe dem fzrdigheder, bl. a vedrerende spisning
og pakledning

- barn i dagplejen gennem samveer i legestuegrup-
per lerer at indgé i sterre socialt fellesskab og
dermed ogsa bliver mere trygge ved gaesteplejen
- personale og foraldre holder tet kontakt og sa-
marbejder om det enkelte barn

- dagplejepadagogerne sikrer 1 samarbejde med
dagplejerne, at de padagogiske maélsatninger i
dagplejen opfyldes

- de fysiske rammer tilgodeser bernenes behov for
tryghed og udfoldelse




Delpolitik Pasningstilbud til de 0-6 drige
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2. Pasning af 3-6 drige

I bernehaverne og de integrerede institutioner far
det enkelte barn omsorg og opmarksomhed fra
de voksne.

Det pedagogiske arbejde med barnets alsidige
udvikling, herunder dets styrkesider, selvstan-
dighed og evner til at indga i forpligtende
feellesskaber, foregir malrettet. Barnene far
mulighed for alene og i grupper - med og uden
voksenstptte - at lege og leere ved at opleve,
udforske og erfare.

Der arbejdes med aktiviteter, der udvikler berne-
nes sociale og almene faerdigheder, deres med-
bestemmelse og medansvar, deres forstaelse for
kulturelle vaerdier og samspillet med naturen.

De @ldste bern forberedes pa overgangen til
skolen og de krav og udfordringer, de mades
med der.

Det betyder at:

- bernenes selvhjulpenhed udvikles ved at
bibringe dem faerdigheder vedr. den personlige
hygiejne, pakledning og holde orden pé egne
sager

- bernene styrkes i at vaere i stand til at etablere
positiv kontakt til andre bern og voksne og til at
fastholde og videreudvikle de sociale relationer

- bernene bruger og udvikler deres sproglige
feerdigheder og lerer at udtrykke deres tanker
og folelser samt at kunne modtage og bearbejde
sproglige formuleringer og beskeder

- barnenes kendskab til og fortrolighed med den
danske kultur, samfundet og historien udvikles
bl.a. ved oplaesning, fortelling og sang samt
traditioner og hgjtider. Barnenes forstaelse og
respekt for andre kulturer udvikles ved aktiviteter
og medet med mennesker med anden kulturel
baggrund

- barnene er fysisk aktive og far oplevelser i
naturen

- daginstitutionerne samarbejder med

dagplejen i lokalomradet

- samarbejdet og det faelles bernesyn i daginstitu-
tion og skole medvirker til at sikre sammenhaeng
og kontinuitet i barnets opvakstmilje.

- personalet arbejder malrettet med de aldste
bern med henblik pé at sikre en god skolestart

- personalet samrad med foraldrene barnets
modenhed i forhold til skolestarten

- de fysiske rammer skal tilgodese bernenes
behov for kontakt, tryghed og udfoldelse

3. Born med sarlige behov i
pasningstilbud

Boarn med szrlige behov og deres familier stattes
med henblik pa, at barnet kan forblive i det
almene pasningstilbud. Det beror pé en vurder-
ing af det enkelte barns sarlige behov, handicap
m.v., om barnet skal tilbydes en szrlig forans-
taltning.

Personalet og foraldrene treffer aftaler om en
handleplan for den paeedagogiske indsats i forhold
til det enkelte barn.

Bornene skal mades med en helhedsforstaelse,
hvorfor der skal arbejdes med savel barnets

som familiens ressourcer og vanskeligheder og
handles derudfra. Der etableres et tvaerfagligt
samarbejde omkring de bern, hvor det skennes
betydningsfuldt i forhold til deres fortsatte trivsel
1 institutionen.



Det betyder at:

- bern med serlige behov fér tilknyttet en kon-
taktpaedagog - 1 dagplejen en dagplejepaedagog
- kontaktpeedagogen/dagplejepaedagogen
sikrer

- at der bliver lagt en handlingsplan og fulgt op
pa den

- at der etableres det nedvendige tvaerfaglige
samarbejde omkring barnet

- at det tvaerfaglige samarbejde og samarbejdet
med foraeldrene videre fores 1 forbindelse med
overgangene

- der foretages sprogstimulering af tosprogede
bern jf. Folkeskolelovens § 4a

- der kan etableres serlige stotteforanstaltninger
for sével barnet som familien

- for enkelte bern med handicap eller udvik-
lingsforsinkelser er der oprettes specialgrupper
i almindelige daginstitutioner

4. Foraeldresamarbejdet

Pasningstilbuddene samarbejder med foraldrene
om de enkelte barns alsidige udvikling.

I forhold til de yngste bern legges vaegt pa
daglig kontakt med de enkelte foraeldre i forbin-
delse med aflevering eller afthentning af barnet.

I bernehaverne dreftes de enkelte barns trivsel
og udvikling med foraeldrene efter behov. Savel
dagtilbuddet som foraldrene kan altid tage
initiativ til en dreftelse af de enkelte barns trivsel
og udvikling, hvis en af parterne skenner det
nedvendigt.

Brugerbestyrelserne spiller en vigtig rolle i
forhold til brugerindflydelsen og det overordnede
foreldresamarbejde. Brugerbestyrelsen fungerer
ogsa som forzldrenes talerer i forhold af generel
karakter i institutioner/dagpleje.

Delpolitik Pasningstilbud til de 0-6 drige

Det betyder at:

- de enkelte daginstitutioner og dagplejen udar-
bejder principper for form og indhold af foral-
dremeder og foreldresamtaler

- brugerbestyrelserne drefter lebende foraldresa-
marbejdet og brugerindflydelsen med henblik pa
udvikling af heraf

- der afholdes arrangementer i institutionerne og
dagplejens legestuegrupper med deltagelse af
bernene og deres foreldre

11
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Mal

Eleverne far faglige og sociale ud-
fordringer, der medyvirker til deres
alsidige personlige udvikling, og
de forbereder sig pa at blive aktive
og selvhjulpne borgere i et demo-
kratisk og globalt samfund.

Det betyder at:

- aktiviteter i undervisnings- og fritidsdelen
tilretteleegges med udgangspunkt i den
enkelte elevs forudsatninger

- aktiviteter tilretteleegges med udgangs-
punkt i respekt for menneskers ligeveerd
uanset

sociale og kulturelle forskelligheder

- 1 samarbejde med eleven og foraldrene
opstilles labende nye maél for elevens alsi-
dige personlige udvikling

- samarbejdet mellem skole og hjem er
ligeveerdigt og forpligtende for begge parter

Eleverne far mulighed for at lzere
p3 mange méder.

Det betyder at:

- eleverne far mod pé og lyst til at udvikle sig og
bruge deres evner og kompetencer

der i hele skolens virksomhed tages udgang-
spunkt i elevens styrkesider, interesser og
forh&dndsviden samt made at lere pa

- eleverne oplever skolen som en god ramme om
deres leering

Eleverne bevarer og styrker deres
lyst til at lzere.

Det betyder at:

- der leegges vaegt pa de positive elementer i
elevernes arbejde

- elevernes individuelle evner og bestrabel-
ser anerkendes og verdsattes

- eleverne er aktive i planlagningen, gennem-
forelsen og evalueringen af eget og fzlles
arbejde

- dialogen, samtalen og samarbejdet er en
naturlig og integreret del af skolelivet

Eleverne lzerer og udvikler sig i
faellesskaber.

Det betyder at:

- eleverne udvikler deres evner til at danne og
indgé i forskellige fellesskaber

- eleverne indgér i samspil og samarbejder med
mange forskellige bern og voksne - lokalt,
nationalt, europaisk og globalt

- eleverne har et godt leringsmiljo 1 egnede
fysiske, psykiske, etiske og @stetiske rammer

- skolen medvirker til, at eleverne indgar i et
aktivt og udviklende fritidsliv




Delmal

Folkeskolerne 1 Odense Kommune har et rum-
meligt, fagligt udfordrende, fleksibelt og kreativt
udviklingsmilje.

Skoleforlabet skal opleves som en tid, der dels
har en verdi i sig selv og dels giver eleverne
mulighed for at tilegne sig viden og kompetencer,
som de kan anvende i en kompleks og globaliser-
et virkelighed.

Skolen er anerkendt og respekteret af foraldre,
samarbejdspartnere og gvrige interessenter som
en skole, der er &ben i forhold til det gvrige sam-
fund. Skolen indgar konstruktivt og dynamisk i
relevante netvaerk og samarbejdsrelationer. Der er
abenhed og gennemsigtighed omkring skolernes
veerdier, mél og handleplaner.

1. Skoleforlobet

Skolen sikrer, at leeringsmiljoet er tilpasset de
forskellige faser i skoleforlabet. Faserne etableres
med udgangspunkt i elevernes behov, medarbe-
jdernes kompetencer samt de fysiske rammer.

Det betyder at:

- skolen sikrer en variation af tilgange til at opné
uddannelses- og udviklingsmalene, bl.a. gennem
differentierede faglige tilbud og tveerfaglige ak-
tiviteter og projektarbejder. Hertil kan holddan-
nelse bruges som et paedagogisk redskab

- de forste skoleér opfattes som centrale for
bernenes videre skoleforleb. Der legges vaegt pa,
at indskolingen bliver tryg og narvaerende for
barnet

- samarbejdet og det faelles bernesyn i daginstitu-
tion og skole medvirker til at sikre sammenhaeng
og kontinuitet i barnets opveakstmilje

- medarbejderne etablerer en falles leeringskultur
mellem undervisnings- og fritidsdel, hvor alle
sanser og intelligenser stimuleres og udvikles

- medarbejderne samarbejder og sikrer kontinu-
itet mellem faserne

- 1 forbindelse med moderniseringen af skolerne
skal de fysiske rammer udformes, sa de sikrer
gode betingelser for vekslende undervisningsind-
hold, organisationsformer og funktioner

- gennem hele skoleforlebet inddrages IT i
skoledagens aktiviteter, sa eleverne udnytter
teknologien alderssvarende og optimalt

Delpolitik Folkeskolen

2. Laering

Leaering betragtes som en aktiv proces, hvor den
enkelte elev ud fra sine serlige forudsatninger
udvikler sig intellektuelt, motorisk, socialt og
folelsesmeessigt og herigennem fa alsidige
redskaber til sin fortsatte udvikling.

Det betyder at:

- leringsmiljeet 1 skolens forskellige faser til-
retteleegges med udgangspunkt i opdateret viden
inden for det faglige, psykologiske og pedago-
giske omrade

- eleverne har plads til at undersoge, efterprove
og opbygge deres egen viden. Dette under-
stattes at et paedagogisk servicecenter, hvor
eleverne anvender en mangfoldighed af undervis-
ningsmidler. Desuden oplever eleverne forskel-
lige leringsrum, som

museer, naturen og lignende

- eleverne tilegner sig en solid basisviden og
basale ferdigheder

- eleverne lerer at reflektere, vaelge og agere

- eleverne lerer at kunne handtere forskel-
ligheden og at kunne fortolke og skabe

mening

13
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- eleverne oplever lgbende evaluering af person-
lige mal og konstruktiv feed-back i processen.
Evalueringen kvalificeres gennem synlighed,
hvor der bl.a. kan bruges logbager og portfolio

- bernene gennem oplevelser og aktiviteter i SFO
rustes til en fritid med aktivitet og fellesskab

- eleverne bliver gennem Ungdommens Uddan-
nelsesvejledning og den obligatoriske
Uddannelses-, Erhvervs- og Arbejdsmarkedsun-
dervisning med tilherende praktikaktiviteter i
stand til at udarbejde en realistisk, personlig ud-
dannelsesplan, som sikrer overgangen fra folke-
skole til ungdomsuddannelse

3. Elever med saerlige behov

Alle elever med s@rlige behov skal have mulig-
hed for at modtage et undervisnings- og fritids-
tilbud sé tet pd hjem og nermilje som muligt, s&
de i videst muligt omfang fér en dagligdag med
skole, feellesskab og venskaber i det lokale miljg.
Elever med sarlige behov tilbydes en tidlig og
forebyggende indsats.

Den paedagogiske rummelighed oges, sé de ele-
ver, der kan profitere af at fortsatte i det almene
skoletilbud, fortsatter deres skolegang her.

Det betyder at:

- der overfor elever med sarlige behov er sarlig
fokus pa at identificere den enkeltes laringsstile,
ressourcer og potentialer og nyttiggere disse
optimalt

- de elever, hvis behov ikke kan imgdekommes
inden for rammerne af den almindelige, differen-
tierede undervisning, skal tilbydes serlig tilrette-
lagt undervisning pa distriktsskolen

- elever med specifikke vanskeligheder eller
serlige behov, der ikke kan imedekommes af
distriktsskolen, skal tilbydes undervisning i
serlige grupper eller klasser/pa serlige

skoler, hvor udviklings- og leeringsmuligheder i
endnu hgjere grad er specielt tilpasset deres be-
hov. Eleverne indgar i denne skoles faelleskaber

- overfor elever og deres familier, som har
serlige behov, der ikke kan imegdekommes af
distriktsskolen, kan der tilbydes bistand fra
ovrige fagpersoner. Formalet med denne bistand
er at styrke elevens folelsesmassige, faglige og
sociale udvikling, séledes at eleven fortsat kan
forblive i skolen. Det kan f.eks. dreje sig om
praktisk peedagogisk bistand i hjemmet eller
familiebehandling

- tosprogede elever med serlige behov, hvis
behov ikke kan daekkes i de almindelige
undervisnings- og vejledningstilbud, tilbydes
undervisning med dansk som andetsprog samt
modersmalsbaseret vejledning



4. Foraeldresamarbejdet

Skolen og hjemmet er bevidste om deres faelles
ansvar for opdragelse, leering og dannelse.

Det betyder at:

- skolen skal inddrage foraldrene i skolens
virksomhed

- den enkelte skole skal synliggere, hvordan
forzeldre kan f& viden om og indflydelse pa
skolens virksomhed, herunder péa egne berns
skolegang

- skolebestyrelsen spiller en vigtig rolle i
etableringen og fastholdelse af samarbejdet med
foraeldrene

- skolebestyrelsen udarbejder principper for
foreldresamarbejdet

- forzeldrene i den enkelte klasse og medarbej-
derne etablerer gensidig forpligtende aftaler vedr.
bernenes skolegang

Fritidspolitik for born og unge

Mal

Born og unge fra 0-25 &r tilbydes
et aktivt fritidsliv i foreninger,
ungdomsskoler, klubber, musik-
skole og saerligt malrettede
indsatser og aktiviteter.

Fritidstilbudene udvikler
gennem folkeoplysende virsomhed
bornene og de unge.

Demokratiforstdelse og medbe-
stemmelse er vaesentlige element-
er i udviklingen til at blive aktive
og selvstandige mennesker i et
demokratisk og mangfoldigt

samfund.

15



Fritidspolitik for barn og unge

16

Det betyder at:

- bern og unge skal uanset evner, adfaerd og
sociale forhold have mulighed for at skabe en
indholdsfyldt tilveerelse i en stadig udviklings-
og modningsproces

- barn og unge skal udvikles til at tage med-
ansvar for det samfundsmeessige faellesskab og
skal geres bevidste om egne ressourcer samt om
betydningen af faelles og individuelle normer og
vaerdier

- bern og unge inddrages aktivt i hvad der fore-
gar i fritidstilbudene og bevidstgeres om deres
ansvar for fritidstilbudenes aktiviteter og fysiske
tilstand

- bern og unge opnér kendskab til og erfaring
med demokratiske beslutningsprocesser

- born og unge bevidstgeres om deres ansvar
overfor hinanden og betydningen af fellesskab
- bern og unges accept af og forstaelse for andre
kulturer udvikles, og deres interesse for interna-
tionale forhold styrkes

Born og unge udvikler en sund
livsstil

Det betyder at:

-bern og unge motiveres til sunde kostvaner

-bern og unge motiveres til at indga i fysiske
aktiviteter

-bern og unge opnar kendskab til misbrugspro-
blematikker, og der handles konkret ved mistanke
om eller brug af rusmidler

Delmal
1. Ungdomsskole

Ungdomsskolen i Odense Kommune tilbyder en
bred vifte af undervisning, aktiviteter, klubtilbud,
entreprengropgaver for Kultur- og Socialforvalt-
ningen og sarligt tilrettelagte indsatser til unge
mellem 14 og 18 ar med mulighed for aktiviteter
i forhold til yngre og @ldre mélgrupper.

Ungdomsskolen skal give de unge mulighed for
at feestne og uddybe deres kundskaber, give dem
forstaelse af og dygtiggere dem til samfundslivet
og bidrage til at give deres tilverelse foroget
indhold, udvikle deres interesse for og evne til
aktiv medvirken i et demokratisk samfund samt
udvikle de unges internationale forstaelse.

Ungdomsskolen skal til stadighed tilretteleegge
sin virksomhed og sine aktiviteter med henblik
pa at vaere en vasentlig samarbejdspartner i kom-
munens samlede indsats overfor unge.
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Det betyder at:

- tilbud og aktiviteter tilrettelaegges med ud-
gangspunkt i de unges forudsatninger, onsker
og behov, og at der altid er tid og plads til dialog
med de unge

- ungdomsskolemiljoet udger et forpligtende feel-
lesskab for de unge i forhold til andre unge, og
at de unge bevidstgares om deres ansvar overfor
andre mennesker

Ungdomsskolen er for alle unge. Ungdomsskolen
skal tage initiativer over for grupper af unge
(f.eks. foreningslese og truede grupper) og vere
et alternativ til unge, der ikke er aktive pa uddan-
nelsesomradet eller arbejdsmarkedet.

Ungdomsskolen skal i tilretteleeggelsen af

sine indsatser og som lokal samarbejdspartner
lebende tilpasse sin organisation med henblik pa
at kunne tilgodese mélgruppernes behov samt
medvirke til at sikre unges fremtidige tilknytning
til kultur- og foreningslivet samt en plads i ud-
dannelsessystemet og péd arbejdsmarkedet.

Det betyder at:

- ungdomsskolen arbejder for at give de unge
gode fritidsvaner bl.a. gennem samarbejde med
lokalomradets gvrige kultur- og foreningsliv

- ungdomsskolen etablerer individuelle forlab
savel som gruppeforleb for unge med serlige
behov og samarbejder med de lokale folkeskoler,
ungdomsuddannelser og andre forvaltninger for
at kunne supplere deres tilbud

- ungdomsskolen etablerer labende forseg med
nye organisations- og aktivitetsformer

2. Klub

En klub er et fritidstilbud for bern og unge i
alderen 10-18 ar, hvor der er mulighed for socialt
samver med andre bern og unge pa tvers af
aldersgraenser, kon, nationalitet og for at mede
troverdige voksne pd mere uforpligtende vilkar.
Klubben er et frivilligt tilbud - et veerested - hvor
barnet og den unge kan komme og gé, som de har
lyst til.

I klubben gives mulighed for et aktivt og ud-
viklende fritidsliv i sammenhang med evrige
klub- og fritidstilbud sasom idreet, musik, spejder,
ungdomsskole m.v.

Det betyder at:

- bern og unge tilbydes opsyn og opmarksomhed
omkring deres tilverelse og trivsel

- bern og unge sikres relevante klubtilbud/ak-
tiviteter i forhold til deres alder og individuelle
behov

- bern og unge sikres naturlige og tilpassede
overgange fra dagtilbud til klubtilbud og fra
klubtilbud til gvrige fritidstilbud

17
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Klubben skal vaere en aktiv del af lokalomradets
tilbud til bern og unge. Klubben skal i tilrette-
leeggelsen af sin indsats vere en aktiv samar-
bejspartner i lokalomradet. Bern og unge knyttes
til deres naermilje 1 fritiden.

Det betyder at:

- der gives sé vidt muligt et klubtilbud
(eftermiddagsklub for 10-13 &rige) i nerheden af
barnets skole - i nermiljeet

- der etableres ungemiljger, hvor 13-18 érige
kan fa tilgodeset deres behov for aktiviteter og
forpligtende samvaer

- klubben samarbejder med relevante private
og offentlige instanser, saledes at barnet og den
unge oplever sammenhang og kontinuitet i ind
satserne

- klubben arbejder opsegende som en del af sin
indsats

[— (w."‘._\ %

3. Foreningslivet

Foreningslivet stottes 1 at veere i stand til at give
bern og unge en indholdsrig fritid, hvor de pa
basis af den danske foreningstradition og folke-
oplysende virksomhed bliver udviklet til aktive
borgere, der er i stand til at tage ansvar for deres
eget liv og tage aktivt og engageret del i
samfundslivet.

Det betyder at:

- bern og unge jeevnligt medes i foreningen
omkring aktiviteterne og/eller det idebestemte
arbejde, foreningen udever

- bern og unge indgar i et forpligtende fzllesskab
i foreningen, hvor de tager ansvar for hinanden og
for feellesskabet

- barn og unge i foreningen kan mede andre bern
og unge med en anden etnisk baggrund, andre be-
hov og forskellig social baggrund

- barn og unge i foreningen bliver ledet og vejledt
af engagerede mennesker

- bern og unge i foreningerne har medbestemmelse
i forhold til de aktiviteter, de udever og inddrages
sammen med deres foreldre i de demokratiske
strukturer i foreningen

Ud fra Folkeoplysningsloven giver kommunen til-
skud til godkendte foreninger, der opfylder betin-
gelserne i1 Folkeoplysningsloven.

Der skal sikres tilfredsstillende fysiske rammer og
faciliteter til fritidsaktiviteter.

Der skal etableres mulighed for stotte til udvikling
af fritidstilbudene i form af f.eks. stotte til nye ini-
tiativer, nye foreningsformer, lederudvikling og
tveergdende projekter.

Der gives stotte til integration af bern og unge
blandt flygtninge/indvandrere.

Det betyder at:

- der efter ansegning gives tilskud til godkendte
foreningers aktiviteter og/eller gives lokaletilskud
til lokaler ejet eller lejet af godkendte foreninger

- kommunen godkender og radgiver foreninger i
henhold til lovgivningen

der ydes stotte og vejledning til foreningerne med
henblik pa involvering af flest mulige bern og
unge i det etablerede foreningsliv

- der anvises ledige, offentlige lokaler til godk-
endte foreninger, og disse udbygges, forbedres og
vedligeholdes lgbende



4. Born og unge med sarlige
behov i fritidslivet

Fritidstilbudene tilrettelaegges i videst muligt om-
fang med henblik pa at kunne rumme alle bern
og unge. For bern og unge med sarlige behov
skal fritidstilbudene, skolen, distriktskontorerne
m.v. sikre den forngdne statte og opbakning,
saledes at barnet, den unge og familien oplever
sammenheng og kontinuitet i de tilbud, der gives
til savel den unge som familien som helhed. Der
tages altid udgangspunkt i det enkelte barns/den
unges behov, evner og forudsatninger.

Det betyder at:

- der etableres et tvaerfagligt samarbejde omkring
bernene og de unge, hvor det skennes nedven-
digt af hensyn til den unges trivsel og udvikling

- klubberne er i tilrettelaeggelsen af deres
aktiviteter og indsatser opsegende med sarlig
opmarksomhed pa (grupper af) udsatte bern og
unge

- barn og unge, der mistrives af sociale-,
psykiske- eller fysiske &rsager, tilbydes undervis-
nings- og klubtilbud, hvor den personalemassige
sammens&tning og ressourcerne i evrigt sikrer,
at deres behov i hgjere grad tilgodeses.

Et antal klubber yder en sarlig socialpedagogisk
indsats overfor bern og unge med s@rlige behov

r
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- der tilbydes stotte til et aktivt fritidsliv i de
foreninger, der har ressourcer til det, og hvor
aktiviteterne modsvarer de behov, disse bern og
unge har. S& vidt muligt fremmes rummeligheden
i foreningerne

- der afsettes midler til at stotte aktiviteter og
nye initiativer til gavn for f.eks. foreningslase
bern og unge, bern og unge af anden etnisk
herkomst end dansk, bern og unge med sarlige
behov etc., - og at der foretages en opsggende
indsats i forhold til disse malgrupper

- der i nedvendigt omfang etableres stotteforans-
taltninger bade i forhold til barnet/den unge og
hjemmet i et koordineret samarbejde med ovrige
instanser
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5. Foraeldresamarbejdet

Fritidstilbudene er abne for samarbejde med
foreeldrene og tilretteleegger foreeldresamarbejdet -
kontakten til hjemmet - under hensyn til den unges
alder og naturlige trang til selvsteendiggerelse.

Det betyder at:

- der i foraeldresamarbejdet arbejdes ud fra prin-
cippet om abenhed, synlighed og @rlighed

- foreeldrene er ligeverdige samarbejdspartnere
med ressourcer, gnsker, ideer og meninger

- ungdomsskolen og klubberne synligger, hvor-
dan foreeldrene kan fa viden om og indflydelse pa
den unges aktiviteter i ungdomsskolen/klubben,
og foreldrene inddrages i nedvendigt omfang

- klubberne for de 10-13 arige har bestyrelser,
brugerbestyrelser eller brugerrad, hvor foral-
drene er sikret pladser. Foraldrene orienteres
lgbende via nyhedsbreve, foraeldremader osv.
Endvidere atholdes der arrangementer med
foreldredeltagelse/foreldreinvolvering

- foreningerne og foraldrene har et fzlles
ansvar for, at bernene og de unge i foreningerne
tilbydes et fritidsliv, der modsvarer deres behov
og ensker. Foreningerne er saledes afhangige
af opbakning til det daglige arbejde og arrange-
menterne. Samtidig skal foreldrene sikres
demokratisk indflydelse i foreningerne

- ungdomsskolen/klubben sikrer i et samarbejde
med foraldrene, at der sker henvisning til
relevante fagpersoner, safremt der er behov for
det. Hvis foraldrene ikke onsker at samarbejde,
underretter ungdomsskolen/klubben det sociale
system

6. Musikskolen

Musikskolen sikrer gennem sine undervisnings-
tilbud udvikling af bern og unges musiske kund-
skaber.

Musikskolen sikrer fodekeden til de videre-
gaende musikuddannelser gennem undervisnin-
gen pa Musikalsk Grundkursus.

Malgruppen er bern og unge i alderen 0-25 ar.

Musikskolen er en markant del af Odenses
musikliv gennem udadvendte koncertaktiviteter
og arrangementer.

Musikskolen reprasenterer Odense Kommune i
ind- og udland og virker til fremme af det lokale
musikmilje.

Det betyder at:

- bern og unge gives et reelt musiktilbud, her-
under samarbejdes der med folkeskolerne med
henblik pa decentral undervisning

- bern og unge gives mulighed for at udvikle
deres kreative evner inden for musikalske udtryk,
og deres forudsatninger for livslang aktiv delta-
gelse 1 musiklivet som udevere og lyttere ages

- bern og unge bibringes instrumentale/vokale
feerdigheder som forudsatning for personlig
musikalsk udfoldelse, savel i fellesskab med
andre som individuelt

- bern og unges personlighedsmessige udvikling
styrkes gennem beskaftigelse med musik, her-
under oges deres forstaelse af sig selv som en del
af et fellesskab



I R R Fritidspolitik - Appendix
Eliteidreet og Odense Idreetspark —

I tilknytning til “Fritidspolitik for bern og unge”
er der udarbejdet malsetninger for Eliteidraet

og Odense Idraetspark. Omraderne understotter
“Fritidspolitik for bern og unge”, men har samti-
dig ogsé bereringsflader til andre malgrupper og
samarbejdspartnere.

A. Eliteidraet

En langsigtet, baeredygtig udvikling af elit-
eidreetten skal fremmes - pé en social og sam-
fundsmeessig forsvarlig made.

Gennem viden, dialog og organisatorisk arbejde
i eliteidreetsforeningerne skal skabes optimale
rammer, udviklingsmuligheder og livsbetingelser
for eliteidraetsudevere primert i Odense og pa
Fyn.

N\

Odense
| ——_—
IDRETSPARK

21



Fritidspolitik - Appendix
Eliteidreet og Odense Idreetspark

22

Det betyder at:

- eliteidraetsforeningerne skal udvikles organisa-
torisk og stettes ekstraordinaert i aktiviteter og
udvikling

- tvaergdende aktiviteter for udevere, treenere og
ledere skal ivaerksaettes og koordineres

- talentudvikling f.eks. gennem etablering af
treenings- og kraftcentre for eliteidratten skal
fremmes

- der skal veere fleksibilitet og vejledningsmulig-
heder for eliteidretsudevere under uddannelse

- den samlede indsats omkring eliteidretten skal
koordineres med eliteidrattens gvrige interes-
senter

- viden om aktiviteter, problemomrader og
udviklingsmuligheder i eliteidratsverdenen skal
formidles

- der skal etableres samarbejde med erhvervslivet
om eksempelvis sarlige stotteordninger og job-
muligheder til unge eliteidraetsudevere

Der henvises til den vedtagne Eliteidraetspolitik.

B. Odense Idraetspark

Odense Idraetspark skal indenfor sine rammer
stille egnede lokaler og faciliteter til rddighed for
savel den elitere idraet som breddeidraetten samt
for institutioner og offentligheden i almindelig-
hed.

Indenfor de af kommunen vedtagne politikker,
herunder eliteidratspolitikken, skal idretsparken
arbejde for at tiltrekke savel nationale som inter-
nationale idratsarrangementer og mesterskaber.

Odense Idraetspark skal lebende vere opmaerk-
som pa udviklingen af idraetsanleeg pa nationalt
og internationalt plan og skal om fornedent stille
forslag til forbedringer af de lokale idraetsanleg.

Det betyder at:

- alle brugergrupper skal serviceres med rad og
vejledning ved at stille kvalificeret arbejdskraft
til rddighed indenfor abningstiden

- idreetsanlaeggene skal fremsta tidssvarende og
sikkerhedsmessigt forsvarligt indenfor den af
byradet givne bevilling

- ressourcerne indenfor idraetsparkens anlaeg skal
koordineres og anvendes optimalt for at sikre den
bedst mulige effektivitet overfor brugerne

- idraetsparken skal udvikle sig med gode
arbejdsforhold og med et godt omdemme baseret
pa kvalitet, service, udvikling, alsidighed, hand-
lekraft og tilpasningsevne

- idreetsparken skal sikre de fornedne rammer
med henblik pa fremme af borgernes sundhed




I I R Delpolitik Sundhed for boarn og unge

Sundhed er et bredt begreb, der
omfatter bade det fysiske, psykiske
og sociale velbefindende og drejer
sig derfor ikke blot om fravaer af
sygdom.

Sundhed kan ikke betragtes som
en fzelles standard, der gzelder
for alle, men forudsaetter at den
enkelte forholder sig til sin egen
sundhed og derved skaber
mulighed for positiv sundheds-
adfzerd.

Mal

Odense kommunes sundhedspolitik
bidrager til at sikre born og unge
en sund opvakst.

Sundhedspolitikken bygger pa
respekt for barnets og den unges
egen evne til gennem stotte og vej-
ledning at skabe et sundt liv.

Sundhedspolitikken tager udgangs-
punkt i forebyggelse og sundheds-
fremme gennem

tidlig indsats.
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Det betyder at:

- vordende foreldre stottes og vejledes

- bern og unge oplever at kommunens sundheds-
fremmende og forebyggende indsatser tilgodeser
den enkeltes behov

- born og unge imegdekommes ligevardigt og med
respekt for den enkeltes onske om at tage vare pa
sin egen sundhed

- bern og unge har mulighed for at treeffe sunde
valg

- bern og unges sundhedstilstand sikres

Sundhed er en ressource og en
forudsaetning for at f3 et godt liv.
Sundhed skabes gennem et sam-
spil af mange faktorer.

Ved forebyggelse forstds aktivite-
ter, der har til formal at forhindre,
at sygdom opstar ved at reducere
risikofaktorer.

Ved sundhedsfremme er der fokus
pa forzeldres, born og unges res-
sourcer og handlemuligheder med
henblik pa at oge deres bevidsthed
om egne evner og styrke deres lyst
til at traeffe sunde valg.

Det betyder at:

- bern og unges sundhedsmaessige problemer op-
dages tidligt, og der iverksettes tiltag over for
disse

- bern og unges handlekompetencer styrkes ved
at inddrage dem aktivt

- sundhedsfremme medtenkes i rddgivning og vej-
ledning og i dialog med bern og unge

- sundhedsfremme medtenkes ved udarbejdelse af
lokale strategier

- dagplejen, daginstitutioner, skoler, skolefritids-
ordninger, ungdomsskoler og klubber har et sundt
miljo og en sundhedskultur, der understotter
sunde vaner og medvirker til en god trivsel.

I frivillige foreninger skabes rammer for og moti-
veres til at understotte mere sunde vaner.

Foraeldresamarbejde

Sundhed er en faelles udfordring. At sikre bern og
unge en bedre sundhed forudsztter, at alle i fel-
lesskab handler aktivt.

Foraldrenes kaerlighed, tryghed og omsorg i
hjemmet er fundamentet i barnets og den unges
liv.

Foreldrene har en afgerende indflydelse pa bar-
nets og den unges liv og har ansvaret for at stimu-
lere og statte barnet og den unge til udvikling af
sunde vaner.

Det betyder at:

- der arbejdes for at foreldre og medarbejdere
omkring bern og unge ser sundhed som en felles
opgave og et faelles ansvar og at de handler aktivt
- alle medarbejdere skal samarbejde med forel-
drene og tage afset i barnets, den unges og fami-
liens styrker og ressourcer

- foraeldrene har indflydelse pa og mulighed for at
tage aktiv del i udarbejdelse af lokale strategier



Delmal

Den grundleeggende sundhed skabes indenfor
hjemmets og familiens rammer og indenfor

de rammer, hvor bern og unge dagligt faerdes.
Beredygtige relationer mellem det spade barn og
omsorgsgiver er grundleggende for en sund ud-
vikling. For sterre bern har relationer til voksne
ogsa stor betydning.

Uden for hjemmet spiller dagplejen, daginstituti-
oner, skoler, skolefritidsordninger, foreninger,
ungdomsskoler og klubber en veasentlig rolle.
Kendetegnende for de kommunale arenaer er:

- at barn og unge og deres foraldre oplever, at
der er en klar holdning til sundhed

- at bern og unge understettes i at udvikle sunde
vaner

- at foreeldrene er vigtige samarbejdspartnere
- at der tages hdnd om bern med serlige behov

Den kommunale sundhedstjeneste og tandpleje
udever en generel sundhedsfremmende og
forebyggende indsats samt en individorienteret
indsats, der retter sig mod alle bern og unge.

1. Kost og fysisk aktivitet

For at opna fysisk og psykisk velvere, herunder
en positiv kropsforstielse, er det vigtigt, at bern
og unge bade er fysisk aktive og spiser en sund
kost.

Born og unge kan udvikle livsstilsvaner, der i de-
res berneliv udelukker dem fra dele af det sociale
liv og senere i livet har alvorlige konsekvenser
som f.eks. sukkersyge og hjerte - og karsygdom-
me. Med henblik pé at forebygge og minimere
risikofaktorer styrkes bern og unges trivsel og
sundhed ved at gge fokus pa sund kost og fysisk
aktivitet.

Det betyder at:

- bern og unge og forzldre har viden om vigtig-
heden af sund kost og daglig motion

- bern og unge har adgang til gode og udfor-
drende lege- og bevagelsesfaciliteter

- sundhedstjenesten, dagplejen, daginstitutioner,
skoler, skolefritidsordninger og klubber arbejder
med indsatser i forhold til kost og fysisk aktivitet
i samarbejde med foreldrene

- inden for fritidsomradet skabes der rammer, sa
der motiveres til at udarbejde ovennavnte strate-
gier, sd vidt muligt i samarbejde med foraldrene

2. Rygning, alkohol og rusmidler

Mange bern og unge stifter i en tidlig alder be-
kendtskab med rygning, alkohol og andre rusmidler.
Aktiv og passiv rygning er vaesentlige risikofaktor-
er for udvikling af lungekreeft, hjerte - og karsyg-
domme og andre alvorlige sygdomme senere i livet.
Alkohol og andre rusmidler er risikofaktorer, som
kan give skader pa personligheden og fysiske
skader pa f.eks. lever og nervesystem, ligesom det
er kendt, at misbrug kan medfore en tidlig ded.
Med henblik pa at forebygge og minimere risiko-
faktorer gennemfores indsatser, som motiverer
bern og unge til at fraveelge rygning og andre
rusmidler samt at omgas alkohol med omtanke.

Det betyder at:

- foreeldrene har viden og forholder sig til passiv
rygnings betydning for berns sundhed

- bern og unge har viden om risici ved at ryge og
indtage alkohol og andre rusmidler

- unges alkoholdebut udskydes sa laenge som
muligt

- foreldre og bern styrkes i deres dialog ved-
rerende rygning, alkohol og andre rusmidler

- bern og unge faerdes i rag,- alkohol, - og rus-
middelfrie miljoer

Delpolitik Sundhed for barn og unge
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- dagplejen, daginstitutioner, skoler, skolefritids-
ordninger, ungdomsskoler og klubber udarbejder,
i samarbejde med foreldre, lokale regler og stra-
tegier vedr. rygning, alkohol og rusmidler.

Der skabes rammer for og motiveres til, at det
samme sker i foreningerne - sa vidt muligt i sam-
arbejde med foraldrene.

3. Seksuel adfaerd

Det er veesentligt, at unge tilegner sig viden om
sundhed og seksualitet og stettes i at udvikle
egne holdninger og i at handle etisk ansvarligt ud
fra disse holdninger.

Det skal styrke dem i en ansvarlig seksualadferd,
hvor unge undgér uenskede graviditeter, seksuelt
overforte sygdomme og udvikler en folelsesmaes-
sig modenhed i forhold til sig selv og andre.

Det betyder at:

- unge har viden om forebyggelse af seksuelt
overforte sygdomme og uensket graviditet

- unge treeffer bevidste og ansvarlige valg

- unge har pligt til at deltage i skolens seksual-
vejledning

- skolerne og sundhedstjenesten har fokus pa at
radgive og vejlede om sex og ansvar

4. Hygiejne

Barn og unges sygelighed kan reduceres ved at
bryde smitteveje gennem en god hygiejne.

Med henblik pa at reducere smitsomme infektions-
sygdomme udvikles gode hygiejniske rutiner.

Det betyder at:

- bern og unge har viden om vigtigheden af god
hygiejne

- dagplejen, daginstitutioner, skoler og skolefritids-
ordninger udarbejder, i samarbejde med foraeldre-
ne, hygiejnestandarder.

Der skabes rammer for og motiveres til, at det
samme sker inden for fritidsomradet.

5. Born og unge med saerlige behov

Indsatsen over for bern og unge med sarlige be-
hov fremmes gennem en malrettet indsats, saledes
at den enkeltes udvikling, sundhed og trivsel
sikres.

Dagplejen, institutioner, skoler, skolefritidsord-
ninger, klubber, sundhedstjenesten og tandplejen
m.v. arbejder med sarligt fokus pa tidlig fore-
byggelse og sundhedsfremme over for barn med
serlige behov.

Det betyder at:

- en mélrettet indsats over for bern og unge med
serlige behov koordineres i tverfaglige grupper

- barn og unge med serlige behov ydes en tidlig
indsats gennem en serlig radgivning og vejledning

- den tidlige foraeldre/barn-relation har serlig
opmerksomhed
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