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Vi klarer rengøringen med respekt for dit hjem og altid med et smil.

Vores medarbejder vælger vi med omhu, da vi ved, at det handler om tillid
at lukke en rengøringshjælp ind i hjemmet. Vi lægger vægt på, at vores personale

kan lide at hjælpe andre, og vi sender altid den samme person.

Vi samler på tilfredse kunder. Derfor gør vi en ekstra indsats for, at
du er tilfreds med den ydelse, du får.

Vores pris er inkluderet arbejdsskadeforsikring og overenskomstmæssig løn.

Vi klarer private hjem og er godkendt af Odense Kommune 
til at yde praktisk bistand. 

Mennesket i Centrum

Ved Kirken 3 . 5210 Odense NV . Tlf. 66 16 46 47 . Fax 66 16 25 01

DANREN Hjemmeservice er 
et mellemstort rent odenseansk 
firma med mange års erfaring 
inden for rengøringsbranchen. 
DANREN Hjemmeservice er 

godkendt af Odense Kommune 
til at yde hjemmeservice.

Kongensgade 71 · 5000 Odense C · Tlf. 6612 0181
Klerkegade 8 · 5600 Faaborg · Tlf. 6260 2281
Korsgade 15 · 5700 Svendborg · Tlf. 6280 0181
Søndre Ringvej 2 · Assens · Tlf. 6610 0181

”K AN DU SE HØREAPPARATET?”
Vi har diskrete og behagelige 

høreapparater, som du kan høre med

fra kr. 

0,-*

*) efter off. tilskud
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      IdéRent ApS 
  Jernbanegade 141 
    5000 Odense C 

En venlig hilsen 

            Bettina Jørgensen                                                           Liselotte Stüker 
              Mobil: 22 99 23 96                     www.iderent.dk                   Mobil: 27 24 88 02 

Tlf.: 8993 4477 
IdéRent Hjemmeservice 

IdéRent tilbyder: 
 Personlig pleje når du har kommunal bevilling. 
 Praktisk bistand via fritvalgsordningen. 
 Privat rengøring med tilskud efter gældende regler. 
 Hovedrengøring – ring for tilbud. 
 Haveservice med egen ”Handymand”. 
 Oprydning/rengøring efter fraflytning. 
Vi tager hensyn til: 
 Vore kunders individuelle behov. 
 Behovet  for at det er samme assistent der kommer på 

den aftalte dag og tid. 

 Ønsker om afløser ved ferie eller sygdom hos vores 
assistenter. 

 Fleksibilitet og mulighed for køb/tilkøb af privat 
rengøring og/eller pleje.. 

Desuden garanterer vi: 
 Alle assistenter har ren straffeattest. 
 Erhvervsansvarsforsikring i tilfælde af uheld. 
 Opfølgning på kundetilfredshed. 

 
Kontakt os på telefon 8993 4477 for yderligere information, 
eller send os en mail på info@iderent.dk.  
 

Bo centralt i Odense
- bo til leje i Kragsbjerghave

Kort venteliste til lejeboliger • Fællesskab 
Målgruppe: 50+

Stille og rolige omgivelser• 
Tæt på centrum• 
Mulighed for fuld forplejning• 

Ring på 63 12 75 80 for at høre mere 
Se også www.kragsbjerghave.dk

Hjemmekonsultation
for gangbesværede

Er De forhindret i at komme til os, 
kommer vi til Dem. Ring og bestil tid 

for konsultation/behandling 
hjemme hos Dem selv.

tandproteser med livskvalitet

5 års garanti på nye tandproteser og
finansiering af tandbehandlinger over op til 5 år.

www.tpt.dk

tandproteser

Odense: Vestergade 38, tlf. 66 13 64 66
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HOS OS FÅR DU 4 ÅRS GARANTI OG SERVICE

”Høreapparatet har dæmpet min tinnitus”
Jørn de Place Rimmen

Fotograf

Der er ingen der kan se, at jeg har høreapparater
Jeg ville ønske, jeg havde fået mine høreapparater noget tidligere

PRØV GRATIS 
ET HØREAPPARAT

RING OG BESTIL TID 
LIGE NU PÅ 70 230 560

CHARLOTTENLUND · ESBJERG · FAABORG · HADERSLEV · HELSINGØR 
HJØRRING · HOLBÆK · HORSENS · KOLDING · KØBENHAVN 
MIDDELFART · NYBORG · NÆSTVED · ODENSE · SVENDBORG
SØNDERBORG · VIBORG · ÅRHUS · AABENRAA · AALBORGwww.dkhc.dk

Din forvaltning
er flyttet
Ældre- og Handicapforvaltningen blev før 
sommerferien samlet på Ørbækvej 100, 
5220 Odense SØ.

Hvis du fremover ønsker at møde medarbejdere 
ved Ældre- og Handicapforvaltningen, skal du 
altså fremover lægge vejen forbi Ørbækvej 100 
i Odense SØ.
Fra centrum kan du tage busserne 40 og 41 
(mod Syddansk Universitet) eller 161 og 162 
(mod Tietgenbyen eller Bilka), som alle har stop 
tæt ved Ørbækvej 100.

Søger du om ældrebolig, skal du fremover 
sende ansøgningen til:

Odense Kommunale Ældrepleje
Økonomi- og Borgerteamet
Ørbækvej 100, 5220 Odense SØ

PRAKTISK BISTAND
til borgere som er visiteret

i Odense Kommune

Rengøring
og Vinduespolering
Munkebjergvej 70 kl. t.v. . 5230 Odense M
Tlf. 2682 55183 . Tlf. 6612 5183

Vi tilbyder:
Modne og Dygtige Medarbejdere
Samme medarbejder hver gang

Dialog omkring Service

Har man brug for mere hjælp end man er visiteret til,
er der mulighed for tilkøbstimer med 30% tilskud fra
Staten (HjemmeService) som fratrækkes i timeprisen

HUSK Vi er behjælpelige med leverandør skifte.

Spørgsmål Vedrørende
Praktisk Bistand/Hjemmeservice

besvares gerne på telefon eller mail.
Kontor: 6612-5183 - Mobil: 2943-1484

Mail: srv@c.dk
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”Fly on the wings of love” (med brødrene Olsen, hvis 

nogen skulle være i tvivl) overdøves af tramp og latter. 

Pulsen er i vejret, for selv om det er første træning 

efter sommerferien, bliver der ikke sparet på krudtet. 

Den ugentlige gymnastiktime for en gruppe yngre 

demensramte er i fuld gang. Stemningen er varm og 

tryg. En omgang tag-fat får sveden til at pible frem på 

panderne og sætter skub i godmodige drillerier, og 

endnu engang må lattermusklen tage over.

Godt for livskvaliteten. Efter træningen 

fortsætter hyggen, som vanligt, over en tår kaffe og 

en bid brød. Nu hvor pulsen er nede, går snakken 

endnu lystigere. En af de faste deltagere er 68-årige 

Carl Svendsen, der for to år siden fik stillet diagnosen 

frontallaps demens. Carl er ikke i tvivl om, at det 

sociale samvær med andre ligesindede i og omkring 

centret på Kallerupvej har højnet hans livskvalitet. 

Udover at være fast mand på motionsholdet er Carl 

også engageret i en række udvalg i centret: ”Jeg 

oplever, at jeg har fået nyt indhold i hverdagen. Jeg 

er nyttig, fordi mine erfaringer som demensramt 

kan være med til at hjælpe andre i samme situation,” 

fortæller Carl. 

Netop sine erfaringer fra et højskoleophold på 

Brandbjerg for yngre demensramte beretter han gerne 

om: ”At skulle af sted uden min kone gjorde mig 

usikker, fordi hun hjælper mig med at få struktur ind 

i hverdagen,” siger han og forklarer, hvordan frivillige 

fra centret var med på højskolen og derigennem 

sikrede struktur under opholdet. Opholdet blev en 

succes.

Socialt samvær i trygge omgivelser giver indhold og mod på mere i 
hverdagen for den yngre demensramte Carl Svendsen. Hver onsdag 
mødes han med ligesindede til motion i Ældreidrættens Hus i Bolbro.

Tekst: Louise Corneliussen Foto: Annette Wognsen Frederiksen

Samvær + Struktur = Succes

”Det var godt både for mig og min kone. Jeg fik følelsen 

af ikke at være afhængig af min kone, og hun fik et 

pusterum,” siger Carl med et glimt i øjet.

demens | Motion og socialt samvær

Bevæg og bevar dig
*	 Kontakt- og rådgivningscentret på Kallerupvej 	
	 står for projektet ”Bevæg og bevar dig”.

*	 Onsdag mødes demensramte til en times 
	 motion og efterfølgende en times hygge og 	
	 socialt samvær.

*	 Torsdag er det de pårørende, der mødes. 

*	 Det koster 100 kr. om måneden og en 10’er 	
	 for den efterfølgende kaffe med brød.

*	 Projektet er støttet af Odense Kommune og 	
	 har netop modtaget midler fra Social-
	 ministeriet til at gøre projektet permanent.

*	 Har du/I lyst til at deltage eller høre mere, 
	 så kontakt Ulla Thomsen, tlf. 66 19 40 91.


