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Odense Tandpleje

Specialtandplejen
Denne folder indeholder information fra Odense 
Tandpleje til borgere og pårørende , samt fagfolk.

Vi håber med denne folder at skabe tryghed i for-
bindelse med visitation til specialtandplejen.
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Specialtandplejen

ODENSE TANDPLEJE

Behandlingssteder
Behandlingen foregår enten ved 
Specialtandplejen på Heden 7, 3. 
sal, 5000 Odense C eller ved Spe-
cialtandplejen på Skaboeshusevej 
112A, 5800 Nyborg.

Hvad koster det?
For børn og unge under 18 år er 
det gratis at blive behandlet i 
Specialtandplejen.

Voksne skal betale for det. Den 
højeste betaling er 1.680 kr. om 
året (2011 priser) – men hvis be-
handlingen er billigere, skal du 
selvfølgelig ikke betale så meget.

Specialtandplejen kan ikke yde 
tilskud til patienternes evt. trans-
portomkostninger til og fra kli-
nikker i hhv. Odense og Nyborg.

Nærmere oplysninger fås ved 
henvendelse til Specialtandple-
jen på tlf.: 65 51 55 06

Specialtandplejen er et kommu-
nalt tilbud for personer, der ikke 
kan udnytte de almindelige tand-
plejetilbud på grund af 

 Psykisk udviklingshæmning.
 Sindslidelse.
 Anden meget betydelig og varig 

funktionsnedsættelse, f.eks. 
personer med cerebral parese, 
autisme eller hårdt ramte scle-
rosepatienter.

Specialtandplejen under Odense 
tandpleje modtager patienter fra 
Assens, Fåborg-Midtfyn, Kerte-
minde, Langeland, Middelafart, 
Nordfyn, Nyborg, Odense og Ærø 
kommuner.

Hvem kan benytte tilbuddet?
Personer, som kan være omfattet 
af tilbuddet, skal henvises af 
sagsbehandler i kommunen.

Beboere på boinstitution og pati-
enter tilknyttet psykiatriske afde-
linger kan henvises af ledere på 
stedet. 
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Henvisning
 Beboere på boinstitutioner kan 

henvises direkte til specialtand-
plejen af den ansvarlige leder 
på stedet.

 Patienter tilknyttet en psykia-
trisk afdeling kan også henvises 
direkte til specialtandplejen af 
leder.

 Øvrige borgere, som kan have 
behov for det særlige special-
tandplejetilbud skal visiteres og 
henvises af sagsbehandler i 
egen kommune.

Specialtandplejens lovgrundlov
Lovgrundlaget for al specialtand-
pleje finder du i Sundhedslovens 
§133, §134.

Læs også Sundhedsstyrelsens vej-
ledning om omfanget af og kra-
vene til den kommunale og regi-
onale tandpleje kapitel 3 – Speci-
altandplejen.

Behandling
Behandlingen foregår i meget 
moderne klinikker i enten Ny-
borg eller Odense. Klinikkerne er 
handicapvenlige, og personalet 
har stor erfaring i at tilrettelæg-
ge og gennemføre en behandling, 
der tager udgangspunkt i patien-
tens handicap og personlige øn-
sker. Der er god plads i klinikker-
ne, og specialtandplejen ser me-
get gerne, at patienterne er i føl-
geskab med ledsagerperson (er), 
da dette fremmer patientens 
tryghed og sikrer en god kommu-
nikation.

En væsentlig del af behandlingen 
foregår i ful narkose, da patien-
tens funktionsnedsættelse ofte 
kræver dette – men også fordi en 
del patienter kommer så sent til 
tandlæge, at der skal væsentlige 
indgreb til for at få rettet op på 
tandsundheden. Klinikkerne er 
derfor indrettet med moderne 
narkoseudstyr og tilhørende 
overvågnings- og opvågningsfaci-
liteter.
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Specialtandplejens målgruppe
Specialtandplejen er et tilbud om 
forebyggende og behandlende 
tandpleje for børn og voksne 
med nedsat funktionalitet. 

Nedsat funktionalitet defineres 
ved, at disse personer ikke har 
mulighed for – eller ikke har et 
tilstrækkeligt udbytte af – at be-
nytte de traditionelle tilbud i 
børne- og ungdomstandpleje, den 
almindelige voksentandpleje el-
ler i den kommunale omsorgs-
tandpleje.

Den typiske målgruppe for speci-
altandplejen er udviklingshæm-
mede og sindslidende med ned-
sat funktionsevne. 

Specialtandplejen kan også være 
det rette tilbud for hårdt ramte 
sclerosepatienter, spastikere, 
autister, personer med Parkin-
sons sygdom m.fl.

ling er du direkte berettiget til 
tandbehandling i Specialtandple-
jen. I øvrige tilfælde skal du hen-
vises af din kommune/
sagsbehandler.
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For at blive behandlet i Special-
tandplejen skal du have et handi-
cap, der betyder, at det er van-
skeligt eller umuligt for dig at gå 
til almindelig tandlæge.

De fleste af vores klienter lider af 
psykisk eller fysisk udviklings-
hæmning, men du kan også få 
behandling hos os, hvis du har 
visse former for sindslidelse, er 
alvorligt hæmmet pga. f.eks. au-
tisme, sclerose er spastisk lam-
met, lider af Parkinson sygdom 
eller har andre former for alvorli-
ge fysiske handicaps. Special-
tandplejen er for såvel børn og 
voksne. 

Vi er gode til at tilrettelægge un-
dersøgelser og gennemføre be-
handlinger, der tager hensyn til-
dit handicap.

Vi har bedre plads, bedre udstyr 
og bedre tid, end du normalt op-
lever ved tandlægen – og du kan 
altid tage en person med, så du 
ikke føler dig alene i tandlæge-

stolen.

Vi har klinikker i både Nyborg og 
Odense, og personalet er vant til 
at tage hensyn til dine ønsker og 
dit handicap, når de skal behand-
le dig.

Vi mener ikke, det skal gøre ondt 
at gå til tandlæge. Derfor tilrette-
lægger vi behandlingen, så du 
mærker så lidt som muligt. Må-
ske vil du endda blive behandlet 
i fuld bedøvelse, så du først våg-
ner op, når det hele er overstået.

I dag er vi så dygtige til at be-
handle i fuld narkose, at du kort 
tid efter behandlingen er frisk 
igen og kan forlade klinikken. 
Indtil da passer vi godt på dig, og 
der er hele tiden nogen, der hol-
der øje med at du ikke får det 
dårligt.

Hvordan kommer du i kontakt 
med Specialtandplejen?
Bor du på en boinstitution eller 
er indlagt på en psykriatisk afde-

Borgere og pårørende


